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การเลี้ยงโคนม
ประวัติความเป็นมา
การเลี้ยงโคนมเป็นอาชีพหลักของเกษตรกร โดยเฉพาะเกษตรกรในพื้นที่ศูนย์ศึกษาการพัฒนาห้วยทรายอันเนื่องมาจากพระราชดำริ  จะนิยมเลี้ยงกันมากในพื้นที่ตำบลสามพระยา โดยเฉพาะในหมู่ที่ 1 และหมู่ที 8 ซึ่งเป็นชาวไทย-มุสลิม  โดยมีแหล่งรับซื้อน้ำนมดิบ 2 แห่ง ได้แก่ กลุ่มเกษตรกรผู้เลี้ยงโคนมชะอำ และสหกรณ์โคนมชะอำ-ห้วยทราย จำกัด  จะเลี้ยงโดยใช้เปลือกสับปะรดเป็นอาหารหยาบ  เนื่องจากอยู่ใกล้โรงงานสับปะรด เกษตรกรสามารถช่วยเหลือตัวเองได้   ทำให้ครอบครัวมีฐานะความเป็นอยู่ดีขึ้น   อีกทั้งยังได้รับผลพลอยได้อื่น ๆ ตามมาอีกด้วย   เช่นทำให้เด็ก ๆ มีจิตใจรักสัตว์   มีสุขภาพพลานามัยดีขึ้นและใช้เวลาว่างให้เป็นประโยชน์   มูลสัตว์ยังใช้เป็นปุ๋ยและช่วยบำรุงดิน ฯลฯ   นอกจากนี้ยังมีเกษตรกรอีกเป็นจำนวนมากซึ่งเคยประกอบอาชีพอย่างอื่น  เช่น  ทำสวน   ทำไร่   ทำนา   ได้เล็งเห็นประโยชน์ที่ตนเองจะได้รับ   ต่างก็หันมายึดอาชีพการเลี้ยงโคนมเป็นอาชีพหลักซึ่งส่วนใหญ่ก็ประสบผลสำเร็จ   
ลักษณะประจำพันธุ์
พันธุ์โคนมแบ่งออกเป็น  2  ประเภทใหญ่  ๆ  คือ



            โคนมพันธุ์ เรดซินดี้
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          ก.  พันธุ์โคนมที่มีถิ่นกำเนิดในแถบร้อน   เช่น   พันธุ์เรดซินดี้, ซาฮิวาลเป็นต้น   จะสังเกตได้ง่ายคือ  โคนมพวกนี้จะมีโหนกหลังใหญ่และทนร้อนได้ดีแต่ให้นมได้ไม่มากนัก
         ข.  พันธุ์โคนมที่มีถิ่นกำเนิดในเขตหนาว   หรือเรียกโคยุโรป   มีอยู่ด้วยกันหลายพันธุ์ซึ่งโคยุโรปนี้จะสังเกตได้ง่ายคือไม่มีโหนกที่หลัง   คือจะเห็นแนวสันหลังตรง   มักไม่ค่อยทนต่ออากาศร้อน   พันธุ์ที่สำคัญได้แก่   พันธุ์ขาวดำหรือโฮลสไตน์ฟรีชียน
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โคพันธุ์โฮลสไตน์ฟรีเชียน
โคพันธุ์นี้มีถิ่นกำเนิดในประเทศฮอลแลนด์เป็นพันธุ์ที่มีชื่อเสียงที่สุดและได้รับความนิยมเลี้ยงกันมากที่สุดเพราะให้นมมาก   มีสีดำตัดขาว   รูปร่างใหญ่   ขนาดโตเต็มที่ตัวผู้หนัก   800 - 1,000 กก. ตัวเมียหนัก  600 - 700 กก. โคพันธุ์นี้ชอบอากาศหนาวอุณหภูมิต่ำกว่า   26 องศา ซ.  แต่ในประเทศต่าง ๆ ที่มีอากาศร้อนก็ยังนิยมเลี้ยงโคพันธุ์นี้กันมากกว่าพันธุ์อื่น ๆ โดยเลี้ยงลูกผสมที่มีเลือดโคพันธุ์โฮลสไตน์โดยผสมพันธุ์ให้ได้โคที่มีสายเลือดพอเหมาะ   สำหรับในประเทศไทยซึ่งเป็นประเทศร้อนการเลี้ยงโคนมพันธุ์โฮลสไตน์ที่เป็นพันธุ์แท้มักจะมีปัญหามากถ้าหากการจัดการไม่ดี   ดังนั้นเกษตรกรที่เริ่มเลี้ยงโคนมหรือมีฟาร์มขนาดเล็กควรเลี้ยงโคพันธุ์ผสมขาว-ดำ หรือโฮลสไตนฟรีเชี่ยนที่มีสายเลือดโคพันธุ์ขาว-ดำหรือโฮลสไตนฟรีเชี่ยนไม่เกิน 75% 
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พันธุ์โคนมที่นิยมเลี้ยงในประเทศไทย
     1.โคนมพันธุ์ทีเอ็มแซด (TMZ)
เป็นโคนมพันธุ์ผสมที่เกิดขึ้นจากการผสมพันธุ์ระหว่างพ่อพันธุ์โฮลสไตน์ฟรีเชียนพันธุ์แท้กับแม่พันธุ์ซึ่งมีสายเลือดอเมริกันบราห์มันสูง  มีสายเลือดโฮลสไตน์ฟรีเชี่ยน 75%  กรมปศุสัตว์ปรับปรุงพันธุ์นี้ให้เป็นพันธุ์โคนมหลักของประเทศเหมาะสำหรับเกษตรกรที่มีฟาร์มขนาดเล็กหรือเกษตรกรที่เริ่มเลี้ยงโคนม
2. โคนมพันธุ์ไทยฟรีเชี่ยน (TF) 
      
เป็นโคนมพันธุ์ผสมที่มีสายเลือดโคนมพันธุ์โฮลสไตน์ฟรีเชี่ยนหรือขาว-ดำมากกว่า 75% พันธุ์นี้เหมาะสำหรับเกษตรกรที่มีฟาร์มขนาดกลางถึงขนาดใหญ่หรือเกษตรกรที่มีการจัดการ การให้อาหารที่ดี
ข้อดีของการเลี้ยงโคนม

1.เกษตรกรมีรายได้ประจำที่แน่นอน  และมั่นคง ไม่มีปัญหาด้านการตลาด เนื่องจากปัจจุบันน้ำนมดิบที่ผลิตได้ในประเทศยังไม่เพียงพอต่อความต้องการบริโภค

2. สามารถนำเอาวัสดุในท้องถิ่นมาใช้เลี้ยงโคนมได้
ข้อจำกัดของการเลี้ยงโคนม

1. ควรมีทำเลที่เลี้ยงอยู่ใกล้แหล่งรับซื้อน้ำนมดิบ  มีการคมนาคมสะดวก มีแหล่งน้ำที่จะใช้ในการเลี้ยงโคนมได้ตลอดปี พื้นที่มีความอุดมสมบูรณ์และเพียงพอที่จะใช้ในการจัดทำแปลงหญ้าเลี้ยงโคนม

2. การเลี้ยงโคนมเป็นการลงทุนค่อนข้างสูงจึงจำเป็นต้องมีทุนสำรองเพื่อใช้ในการเลี้ยงสัตว์อย่างพอเพียง

3.  ผู้เลี้ยงต้องสังกัดกลุ่ม  หรือสหกรณ์ผู้เลี้ยงโคนม  เพื่อความสะดวกในการจัดหาแหล่งเงินทุน ปัจจัยการผลิต และการจำหน่ายผลผลิตน้ำนมที่ได้

4.  ผู้เลี้ยงจะต้องมีความรักในอาชีพการเลี้ยงโคนม ต้องมีความรู้ประสบการณ์ในการเลี้ยง และต้องมีความขยันขันแข็งขวนขวายหาความรู้ใหม่ๆอยู่เสมอ

5.  ควรมีแรงงานในครอบครัวอย่างน้อย 2 คน เพื่อใช้ในการเลี้ยงโคนม

ผลผลิต

- แม่โครีดนม 1 ตัว ให้น้ำนมเฉลี่ย 10-15 กิโลกรัมต่อวัน ระยะการให้นมนาน 250วันต่อ 1 ปี( Lactation)คิดเป็น 2,500-3,750 กิโลกรัมต่อปี

พื้นที่แนะนำ

พื้นที่ฟาร์มอยู่ใกล้แหล่งรับซื้อน้ำนมดิบ มีการคมนาคมสะดวก  มีแหล่งน้ำเพียงพอ  มีพื้นที่เหมาะสมในการจัดทำแปลงพืชอาหารสัตว์ เพื่อใช้เลี้ยงโคนมอย่างเพียงพอ
การผลิต/การดูแลรักษา
การเลี้ยงดูลูกโค

ก่อนที่จะพูดถึงการเลี้ยงลูกโคควรจะทำความรู้จักกับนมน้ำเหลืองก่อน   นม
น้ำเหลือง   คือน้ำนมที่ผลิตออกมาจากแม่โคในระยะแรกคลอดจะผลิตออกมานานประมาณ   2 - 5  วัน   ต่อจากนั้นก็จะเปลี่ยนเป็นนมธรรมดา   ลักษณะของนมน้ำเหลืองจะมีสีขาวปนเหลืองมีรสขม    มีคุณสมบัติคือ   จะมีภูมิคุ้มโรค   อีกทั้งช่วยป้องกันโรคที่เกิดกับระบบลำไส้และผิวหนัง   และยังเป็นยาระยะท้องอ่อน ๆ ของลูกโคอีกด้วย    มีคุณค่าทางอาหารสูง   เมื่อลูกโคคลอดมาใหม่ ๆ ควรแยกลูกโคออกจากแม่โคทันที   และควรจะให้กินนมน้ำเหลืองจากแม่โคภายใน  6  ชั่วโมงหลังคลอดเพื่อให้ร่างกายแข็งแรงเร็ว   ลูกโคควรได้กินนมน้ำเหลืองราว  2 - 5  วัน   ให้กินวันละ 2 เวลา เช้า,  เย็น
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วิธีการฝึกให้ลูกโคกินนม
    
อาจฝึกได้โดยให้ลูกโคกินนมจากถังพลาสติกหรืออะลูมิเนียม   หัดให้กินโดยใช้นิ้วมือจุ่มลงในน้ำนมให้เปียก  แล้วแหย่เข้าไปในปากลูกโคให้ลูกโคดูดแล้วกดหัวลูกโคให้ปากจุ่มลงไปในน้ำนม   ลูกโคจะดูดนิ้วมือขณะเดียวกันน้ำนมก็จะไหลเข้าไปได้   หัดดูดนิ้วมือเช่นนี้ ประมาณ   3 - 4 ครั้ง ต่อ ๆ ไปจึงค่อย ๆ ดึงนิ้วมือออก   ปล่อยให้ลูกโคดูดกินเองต่อไป   ทำเช่นนี้ประมาณ 1 - 3 วัน ลูกโคก็จะค่อย ๆ เคยชินสามารถดูดจากถังเองได้
· วิธีเลี้ยงลูกโคระยะแรกอาจปฏิบัติได้ดังนี้
 
นมแม่   ให้ลูกโคกินต่อหลังจากนมน้ำเหลืองหมด   จนลูกโคอายุได้ 1 เดือน (4สัปดาห์)   แล้วจึงให้กินนมเทียมหรือนมผงละลายน้ำต่อจนอายุได้  3 - 4  เดือน  (12 - 16 สัปดาห์)  จึงหย่านม
        นมเทียม   หรือนมผงละลายน้ำ   สำหรับการเลี้ยงลูกโคเพศเมียควรให้กินต่อจากนมแม่เมื่ออายุได้ 1 เดือน (4สัปดาห์)  แต่สำหรับลูกโคเพศผู้   ควรให้กินนมแม่อย่างน้อย 1 สัปดาห์   จึงเริ่มให้กินนมเทียมหรือนมผงละลายน้ำ   และให้กินต่อไปจนหย่านมหรืออายุได้ประมาณ  3 - 4  เดือน (12 - 16 สัปดาห์)
           หมายเหตุ การเลี้ยงดูลูกโคนมดังกล่าวมาแล้ว   เป็นการเลี้ยงดูโคแบบ  "ให้นมจำกัดพร้อมให้อาหารข้นลูกโคอ่อน"   ไม่ว่าเลี้ยงดูด้วยนมแม่หรือนมเทียมกล่าวคือ   การให้นมควรจะให้ในปริมาณที่เกือบคงที่ตลอดไป   คือประมาณ  10  เปอร์เซ็นต์ของน้ำหนักตัว   ตัวอย่างเช่น   ลูกโคเกิดมามีน้ำหนัก  30  กิโลกรัมก็ให้นมวันละ  3 - 4  กิโลกรัมตลอดไป   โดยแบ่งให้เช้า  2  กิโลกรัม  บ่าย  2  กิโลกรัมจนอายุหย่านม   ในขณะเดียวกันควรตั้งอาหารข้นสำหรับลูกโคและหญ้าแห้งคุณภาพดีวางไว้ให้ลูกโคได้ทำความรู้จักและหัดกินตั้งแต่ลูกโคอายุได้   1  สัปดาห์จนถึง  12  สัปดาห์   ต่อจากนั้นให้กินหญ้าสด   วิธีการดังกล่าวเป็นการหัดโดยการบังคับให้ลูกโคช่วยเหลือตัวเองโดยเร็วที่สุด    เป็นวิธีการที่ประหยัดนมแม่โครวมทั้งนมเทียมได้มาก   เพื่อเป็นการลดต้นทุนในการเลี้ยงดูลูกโค
   
อนึ่งสำหรับวิธีการผสมนมเทียมหรือนมผงละลายน้ำ   เราอาจใช้การผสมใน อัตราส่วน 1 ต่อ 7 ถึง 10  ส่วน   แต่ที่นิยมใช้คือ 1 ต่อ 8 หรือ 1 ต่อ 9 ส่วน   ตัวอย่างเช่น   ถ้าใช้นมผง  1  กิโลกรัม   ก็ต้องผสมน้ำ  8  กิโลกรัม  หรือถ้าใช้นมผง  1/2  กิโลกรัม  ก็ต้องผสมน้ำ  4  กิโลกรัม   ในการผสมแต่ละครั้งควรคนให้เข้ากันและต้องเติมน้ำมันตับปลาหรือวิตามินลงไปด้วย   การผสมนมผงแต่ละครั้งมากน้อยแค่ไหนขึ้นอยู่กับท่านมีลูกโคจำนวนมากน้อยเพียงใด
	แผนผังการเลี้ยงลูกโคเพศเมีย
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	แผนผังการเลี้ยงลูกโคนมเพศผู้
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· การทำเครื่องหมาย
         ลูกโค ที่เกิดออกมาโดยมีพ่อและแม่พันธุ์เดียวกัน   พ่อตัวเดียวกันก็ย่อมจะมีลักษณะคล้ายคลึง
กัน   เมื่อโตขึ้นอาจจะจำไม่ได้หรือจำผิดพลาดได้ว่าเกิดเมื่อไหร่   พ่อแม่ชื่ออะไร   หรือเบอร์อะไร   และเมื่อทำการซื้อ - ขาย   จะทำประวัติก็เป็นการยุ่งยากลำบาก   ดังนั้นลูกโคจึงจำเป็นที่จะต้องทำเครื่องหมายเพื่อแสดงให้ทราบว่าเกิดจากพ่อ - แม่พันธุ์อะไร   เบอร์อะไร   ซึ่งจะเป็นการสะดวกในการทำประวัติ   และป้องกันรักษาโรค   ซึ่งอาจทำได้หลายวิธีด้วยกันอาทิเช่น   ทำเครื่องหมายโดยตัดหู   ตีเบอร์ติดหู   ตีเบอร์ไฟ   หรืออื่น ๆ เป็นต้น   และเมื่อลูกโคอายุได้ประมาณ 3 - 6 สัปดาห์   หรือประมาณ  1 - 2  เดือน   ก็ควรทำการจี้เขาเพื่อทำไม่ให้มีเขาอันจะเป็นอันตรายต่อฝูงโคหรือเจ้าของสัตว์เองได้
· การเลี้ยงโครุ่น-โคสาว
 เมื่อลูกโคอายุได้  4  เดือน   ระบบการย่อยได้พัฒนาดีขึ้น   ในช่วงนี้อัตราการตายจะต่ำหรืออาจจะกล่าวได้
ว่า  พ้นช่วงระยะอันตรายแล้ว  จากระยะนี้ถึงระยะโครุ่น   คืออายุประมาณ  180 - 205 วัน   (น้ำหนักประมาณ 120 –150  กิโลกรัม) ซึ่งระยะนี้โคจะสามารถกินหญ้าได้ดีแล้ว  จากนั้นก็จะถึงระยะการเป็นโคสาว (น้ำหนักประมาณ 
200 - 250  กิโลกรัม) ต่อไปก็จะถึงระยะเกณฑ์ผสมพันธุ์  คืออายุได้ประมาณ 18-22  เดือน (น้ำหนักประมาณ  
250  กิโลกรัม  หรือประมาณ  60 - 70  เปอร์เซ็นต์ของน้ำหนักเมื่อโตเต็มที่)   ในช่วงดังกล่าวนี้โคจะเจริญอย่างรวดเร็ว   ควรเพิ่มอาหารผสมให้บ้างเป็นวันละ 1 - 2 กิโลกรัมและให้หญ้ากินเต็มที่ในกรณีที่เลี้ยงแบบปล่อยลงในแปลงหญ้าก็จะเป็นการดียิ่งขึ้นเพราะโคได้ออกกำลังกายและยังเป็นการช่วยประหยัดค่าใช้จ่ายและแรงงานได้มากอีกด้วยแต่อย่างไรก็ตามในการให้อาหารผสม(อาหารข้น)แก่โครุ่น-โคสาวในปริมาณมากน้อยเท่าใดนั้นให้พิจารณาถึงคุณภาพของหญ้าที่มีอยู่ในขณะนั้นเป็นสำคัญ
· การเลี้ยงและดูแลโครีดนม          
         แม่โคจะให้นมหรือมีน้ำนมให้รีดก็ต่อเมื่อหลังจากคลอดลูกในแต่ละครั้ง   ซึ่งจะให้นมเป็นระยะยาว,
สั้นมากน้อยต่างกันขึ้นกับความสามารถของแม่โคแต่ละตัวพันธุ์และปัจจัยอื่นอีกแต่โดยทั่วไปจะรีดนมได้ ประมาณ  5 - 10  เดือน   นมน้ำเหลืองควรจะรีดให้ลูกโคกินจนหมด   ไม่ควรนำส่งเข้าโรงงานเป็นอันขาดและควรให้อาหารแก่แม่โคอย่างเพียงพอ   เพื่อแม่โคจะได้ไปสร้างน้ำนมและเสริมสร้างร่างกายส่วนอื่น ๆ ที่ยังไม่สมบูรณ์ได้อย่างเพียงพอภายหลังจากคลอดลูก   โดยเฉลี่ยแล้วประมาณ  30 - 70  วัน หลังจากคลอด   มดลูกจะเริ่มกลับเข้าสู่สภาพปกติแม่โคจะเริ่มเป็นสัดอีก   แต่อย่างไรก็ตามเมื่อแม่โคแสดงอาการเป็นสัดภายหลังคลอดน้อยกว่า  25  วัน 
ยังไม่ควรให้ผสม  เพราะมดลูกและอวัยวะต่าง ๆ ในระบบสืบพันธุ์เพิ่งฟื้นตัวใหม่ ๆ ยังไม่เข้าสู่สภาพปกติ   ในทางปฏิบัติส่วนใหญ่ควรจะรอให้เป็นสัดครั้งที่  2  เกิดขึ้นจึงค่อยผสม   ซึ่งโดยเฉลี่ยแล้วจะใช้เวลาประมาณ  45-72  วัน 
หลังจากคลอด
· การเป็นสัดคืออะไร
    การเป็นสัดคือ   การที่สัตว์ตัวเมียยอมให้ผสมพร้อม ๆ กันจะมีการตกไข่เกิดขึ้น  (โคนลูกผสม
ส่วนมากจะมีอายุเข้าสู่วัยหนุ่มสาวประมาณ 1 - 2 ปีโดยเฉลี่ย )  โคเป็นสัดก็หมายถึง   โคที่เริ่มจะเป็นสาวแล้วพร้อมที่จะได้รับการผสมโดยวิธีใดวิธีหนึ่งซึ่งอาจเป็นการผสมเทียมหรือผสมแบบธรรมชาติก็ได้  แล้วแต่ความสะดวกหรือความต้องการของผู้เป็นเจ้าของ   การเป็นสัดของโคแต่ละรอบจะห่างกันประมาณ  21 วันและในแต่ละครั้งของการเป็นสัดแล้วประมาณ  14  ชั่วโมง  ช่วงระยะเวลาที่เหมาะที่สุดสำหรับการผสมคือ  ระยะก่อนที่ไข่จะตกเล็กน้อย   โดยทั่วไปเจ้าของสัตว์อาจจะพบหรือสังเกตเห็นสัตว์ของตนเป็นสัดในเวลาเย็นหรือตอนกลางคืน   หรืออาจจะพบเมื่อใกล้ถึงตอนปลายของการเป็นสัดแล้ว   ดังนั้นเพื่อให้ได้ผลในทางปฏิบัติอาจแนะนำพอเป็นแนวทางในการปฏิบัติคือ   ถ้าเห็นโคเป็นสัดตอนเช้าก็ควรผสมอย่างช้าตอนบ่ายวันเดียวกัน   และถ้าเห็นโคเป็นสัดตอนบ่ายหรือเย็นก็ควรผสมอย่างช้าเช้าวันรุ่งขึ้น
· การสังเกตการเป็นสัดในโคตัวเมีย
     เจ้าของสัตว์  อาจสังเกตหรือพบเห็นอาการของโคที่เป็นสัดจากอาการอย่างใดอย่าง
หนึ่งหรืออาจแสดงออกมาพร้อม ๆ กันให้เห็นได้ดังนี้
          1.  ส่งเสียงร้องที่ผิดปกติ
          2.  เครื่องเพศบวมแดง
          3.  ปัสสาวะถี่
          4.  มีน้ำเมือกใสและเหนียวไหลออกมาจากช่องคลอดหรือเลอะบริเวณก้นทั้งสองข้าง
          5.  ไม่สนใจอาหารหรือกินอาหารน้อยทั้งอาหารข้นและหญ้า
          6.  ถ้าเป็นแม่โคที่กำลังให้นมจะพบว่าน้ำนมลดลง
          7.  ขึ้นขี่ตัวอื่นหรือยอมให้ตัวอื่นขี่
          8.  สังเกตที่ดวงตาจะเห็นม่านตาเบิกกว้างบ่อยครั้งกว่าปกติส่อให้เห็นการตื่นตัวและตื่นเต้นง่าย
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การผสมเทียม
· การผสมเทียม   หมายถึง   การรีดน้ำเชื้อจาก
สัตว์พ่อพันธุ์แล้วนำไปฉีดเข้าในอวัยวะของสัตว์ตัวเมีย   เมื่อสัตว์ตัวเมียนั้นแสดงอาการของการเป็นสัดแล้วทำให้เกิดการตั้งท้องแล้วคลอดออกมาตามปกติ
ประโยชน์ของการผสมเทียม
          1.  ทำให้ประหยัดพ่อพันธุ์เมื่อรีดเก็บน้ำเชื้อจากสัตว์พ่อพันธุ์ได้แต่ละครั้งสามารถนำมาละลายน้ำเชื้อแล้วแบ่งใช้ผสมกับสัตว์ตัวเมียได้จำนวนมาก
          2.  สามารถผสมพันธุ์สัตว์ที่มีขนาดใหญ่หรือเล็กต่างกันได้   โดยไม่มีอันตรายจากการขึ้นทับของพ่อพันธุ์
          3.  ไม่ทำให้สิ้นเปลืองค่าใช้จ่ายในการเลี้ยงพ่อพันธุ์
          4.  ตัดปัญหาในเรื่องขนส่งโคไปผสมเพราะสามารถนำน้ำเชื้อไปผสมได้ไกล ๆ
· ระยะเวลาที่เหมาะสมในการผสมเทียม
  โคตัวเมียที่แสดงอาการเป็นสัดดังกล่าว   ควรจะได้รับการผสมเทียมในระยะเวลาช่วง
กลางของการเป็นสัด   หรือใกล้ระยะที่จะหมดการเป็นสัด (อาจจะหมดการเป็นสัดไปแล้วประมาณ  6  ชั่วโมงก็ได้   หรือเมื่อโคเพศเมียตัวนั้นยืนนิ่งให้ตัวอื่นขึ้นขี่   ซึ่งใช้เป็นหลักในการผสมพันธุ์)  โดยทั่ว ๆ ไปโคเพศเมียจะมีระยะเป็นสัดประมาณ  18 ช.ม.  แล้วต่อมาอีก  14  ช.ม.  จึงจะมีไข่ตกเพื่อรอรับการผสมพันธุ์กับน้ำเชื้อพ่อโค   จึงเห็นสมควรที่ต้องเลือกเวลาที่เหมาะสม   ในการดำเนินการเรื่องของรับบริการผสมเทียมดังมีหลักการที่จะใช้ในการปฏิบัติงานผสมเทียมคือ
          1.  เมื่อโคเพศเมียตัวใดแสดงอาการเป็นสัดในตอนรุ่งเช้าของวันใดวันหนึ่ง   ควรที่จะได้รับการผสมเทียมในวันเวลาเดียวกัน (ก่อน  16.30  น.)  ฉะนั้นพอรุ่งเช้าของแต่ละวันเจ้าของสัตว์ควรที่จะได้ไปแจ้งและบอกเวลา  (ประมาณ)  ที่ท่านได้เห็นสัตว์ของท่านแสดงอาการเป็นสัด
          2.  ถ้าโคเพศเมียตัวใดแสดงอาการเป็นสัดในตอนบ่ายของวันใดวันหนึ่ง   ควรที่จะได้รับการผสมเทียมตอนเช้าหรือก่อนเที่ยงของวันรุ่งขึ้น  ฉะนั้นเจ้าของสัตว์เมื่อพบว่าสัตว์แสดงอาการเป็นสัดในตอนบ่ายหรือตอนเย็น   ท่านควรจะไปแจ้งและบอกเวลาของการเป็นสัด  (ประมาณ)   ในรุ่งเช้าของวันต่อไปก็ได้
          ถ้าท่านได้ศึกษาและรู้จักสังเกตการแสดงอาการเป็นสัด   ว่าอาการเป็นอย่างไรและหาระยะเวลาที่จะผสมเทียมให้พอเหมาะแล้ว   จะเป็นการช่วยแก้ปัญหาเรื่องการผสมเทียมติดยากหรือผสมไม่ค่อยติดในโคเพศเมียของท่านได้ทางหนึ่ง   และจะทำให้เป็นประโยชน์ในด้านการเพิ่มจำนวนและปริมาณน้ำนมในกิจการโคนมของท่านยิ่งขึ้น   จึงเห็นสมควรที่จะเรียกช่วงเวลาอันสำคัญนี้ว่า   "นาทีทองในโคนมตัวเมีย"
· จะรู้ได้อย่างไรว่าโคตั้งท้องหรือไม่
        เมื่อโคนางได้รับการผสมไปแล้วประมาณ 21 วันหากโคไม่กลับมาแสดงอาการเป็นสัดอีกก็อาจคาดได้
ว่าผสมติดหรือโคตัวนั้นเริ่มตั้งท้องแล้ว   เพื่อให้รู้แน่ชัดยิ่งขึ้นภายหลังจากการผสมโคนางแล้ว  50  วันขึ้นไปอาจติดต่อสัตวแพทย์หรือบุคคลผู้มีความชำนาญในการตรวจท้องแม่โค (โดยวิธีล้วงเข้าไปคลำลูกโคทางทวารของแม่โค) มาทำการตรวจท้องแม่โคก็จะทราบได้แน่ชัดยิ่งขึ้น
........ข้อสังเกต ในกรณีโคสาว   จะสังเกตได้จากการเจริญเติบโตที่เร็วขึ้น   กินจุขึ้น   ความจุของลำตัวโดยเฉพาะส่วนท้องซี่โครงจะกางออกกว้างขึ้น   ขนเป็นมัน   และไม่เป็นสัดอีก
· การคลอดลูก
          โดยทั่วไปแม่โคจะตั้งท้องประมาณ  283  วัน  หรือประมาณ  9  เดือนเศษ   ในช่วงนี้แม่โคจะได้การ
เอาใจใส่ดูแลเรื่องความเป็นอยู่และอาหารเป็นพิเศษ   เพราะลูกในท้องเจริญขึ้นเรื่อย ๆ และเป็นไปอย่างรวดเร็ว   ในระยะก่อนคลอดประมาณ  45 - 80  วัน ควรเพิ่มอาหารผสมให้แก่แม่โคท้อง  เพื่อแม่โคจะได้นำไปเสริมสร้างร่างกายส่วนที่สึกหรอ   และนำไปเลี้ยงลูก   หรือนำไปสร้างความเจริญเติบโตสำหรับอวัยวะบางอย่างที่ยังเจริญเติบโตไม่เต็มที่   เพื่อให้เกิดความสมบูรณ์มากที่สุดและเพื่อไม่ให้แม่โคซูบผอม   สำหรับแม่โคที่กำลังให้นม   เมื่อตั้งท้องลูกตัวต่อไปควรจะหยุดรีดนมก่อนคลอดประมาณ  45 - 60  วัน  สำหรับแม่โคท้องแรกหรือท้องสาวหรือแม่โคที่ยังเจริญเติบโตไม่เต็มที่ (อายุไม่ถึง 5 ปี)  แม้จะให้ลูกมาแล้ว 1 หรือ 2 ตัวก็ตาม   ก่อนคลอดลูกตัวต่อไปควรจะหยุดพักการรีดนมเร็วกว่าแม่โคที่โตเต็มที่แล้ว   อย่างน้อยก่อนคลอดประมาณ  45 - 60  วัน  เพื่อให้แม่โคได้มีเวลาเตรียมตัวได้พักผ่อนร่างกายและอวัยวะต่าง ๆ บ้าง   มิฉะนั้นแม่โคอาจจะได้รับผลกระทบกระเทือน   นั่นหมายถึงผลเสียหายที่จะตามมาภายหลังได้   เช่น   ร่างกายจะชะงักการเติบโตเพราะอาหารไม่พอ   ร่างกายไม่สมบูรณ์  เมื่อคลอดลูกออกมาลูกโคอ่อนแอ  มีช่วงระยะการให้นมในปีต่อไปสั้นลง    ผสมติดยาก   ทิ้งช่วงการเป็นสัดนาน   และอื่น ๆ เป็นต้น
· อาการที่แม่โคแสดงออกเมื่อใกล้คลอด
เราอาจจะสังเกตอาการต่างๆได้ดังนี้
    1.  เต้านมขยายใหญ่ขึ้น
    2.  อวัยวะเพศขยายตัวขึ้น   ยิ่งใกล้วันคลอดเข้ามาสังเกตเห็นมีน้ำเมือกไหลออกมาจากช่องคลอด
    3.  กระดูกเชิงกรานขยายตัวออกกว้างขึ้น   โคนหางตรงกระดูกก้นกบจะบุ๋มลึกลงทั้งสองข้าง
    4.  ช่องท้องตรงสวาปจะลึกหย่อนลง
    5.  ยกหางขึ้น-ลงเล็กน้อยเป็นครั้งคราว
    6.  ถ้าเป็นโคที่ปล่อยรวมฝูงจะพยายามแยกตัวออกจากฝูง
    7.  แม่โคที่ถูกขังจะไม่สนใจในการกินหญ้า   อาหาร   ยืนกระสับกระส่าย   ขาหลังแตะอยู่เรื่อย ๆ มีการเบ่งคลอดตลอดเวลา
จะรู้ได้อย่างไรลูกโคคลอดปกติหรือไม่

 ลักษณะการคลอดลูกในท่าปกติของแม่โคคือ  ลูกโคจะเหยียดขาหน้าตรงออกมาพร้อมกันทั้งสอง  (ส่วนหัวแนบชิดกับเข่า) จะเห็นเป็น 3 จุด  คือ  2 กีบข้างหน้า  และจมูก   ถ้าหากมีลักษณะอื่น ๆ ผิดไปจากนี้ให้ถือเป็นการ[image: image34.jpg]n
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คลอดที่ผิดปกติ   เช่น   หัวพับหรือเอาด้านหลังออกมาก่อนส่วนอื่น   หรือกรณีที่ลูกโคมีขนาดใหญ่จนไม่สามารถผ่านช่องคลอดออกมาได้หรือกรณีอื่น ๆ เช่นนี้ควรรีบติดต่อสัตวแพทย์มาช่วยทำการคลอด  และหากลูกโคคลอดออกมาแล้วรกยังไม่ออกตามมาถ้าเกิน  12 ชั่วโมง ควรรีบตามสัตวแพทย์มาช่วยแก้ไข เพราะถือว่ามีความผิดปกติบางอย่างเกิดขึ้นกับแม่โค   ซึ่งต้องรีบทำการรักษา หลังจากลูกโคคลอดออกมาแล้วควรรีบเช็ดทำความสะอาดตัวลูกโคให้แห้งโดยเร็ว   โดยเฉพาะเมือก

ท่าคลอดปกติของลูกโค
บริเวณจมูกปากและลำตัวพร้อมกับทำการตัดสายสะดือให้ห่างจากตัวโคประมาณ 1 นิ้วแล้วทาด้วยทิงเจอร์ไอโอดีน

การรีดนม
หมายถึง   การกระทำอย่างใดอย่างหนึ่งเพื่อที่จะเอานมออกจากเต้านมของแม่โค   น้ำนมส่วนมากจะถูกขับออกมาโดยการกระตุ้นทางระบบประสาทและฮอร์โมนพร้อม ๆ กับการรีด  นั่นคือ  การทำให้ภายในหัวนมเกิดมีแรงอัดดันจนทำให้รูหูนมเปิดออก   น้ำนมซึ่งอยู่ภายในจึงไหลออกได้
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การรีดนมมีอยู่ 2 วิธีคือ
          1.  การรีดนมด้วยมือ
          2.  การรีดนมด้วยเครื่อง

หลักที่ควรคำนึงถึงและถือปฏิบัติในการรีดนม
          1.  ควรรีดให้สะอาด                                                                                       อุปกรณ์การรีดนมด้วยมือ
          2.  ควรรีดให้เสร็จโดยเร็ว
          3.  ควรรีดให้น้ำนมหมดเต้า
· ขั้นตอนในการรีดนมเพื่อให้ได้น้ำนมที่สะอาด
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   1.  การเตรียมน้ำยาฆ่าเชื้อโดยใช้น้ำยาคลอรีนอย่างเจือจาง
   2.  การเตรียมอุปกรณ์การรีดซึ่งรวมถึงผู้ที่ทำการรีดและแม่โค   
ให้เรียบร้อยการเตรียมการต่าง ๆ ควรจัดการให้สะอาดหรือฆ่าเชื้อด้วยน้ำยาคลอรีน
          3.  ทำความสะอาดตัวโคและบริเวณคอกที่สกปรก
          4.  ล้างเต้านมด้วยน้ำอุ่นหรือน้ำยาคลอรีนพร้อมกับนวดเช็ดเบา ๆ
          5.  ก่อนลงมือรีดควรตรวจสอบความผิดปกติของน้ำนมหรือทำการรีดน้ำนมที่ค้างอยู่ในหัวนมทิ้งเสียก่อน
          6.  ขณะลงมือรีดนมควรรีบรีดให้เร็วที่สุดไม่หยุดพัก  กะให้เสร็จภายใน 5 - 8 นาที  และต้องรีดให้หมดทุกเต้า
· การรีดนมด้วยมือ
          กระทำได้โดยการ ใช้นิ้วหัวแม่มือ   นิ้วชี้
บีบหรือรีดหัวนมตอนบน   เพื่อเป็นการปิดทางนมเป็นการกันไม่ให้น้ำนมในหัวนมหนีขึ้นไปอยู่ตอนบน   ต่อมาก็ใช้นิ้วที่เหลือ (กลาง, นาง, ก้อย)  ทำการบีบไล่น้ำนมตั้งแต่ตอนบนเรื่อยลงมาข้างล่างจะทำให้ภายในหัวนมมีแรงอัดและน้ำนมจะถูกดันผ่านรูนมออกมาและเมื่อขณะที่ปล่อยช่องนิ้ว (หัวแม่มือ, นิ้วชี้)ที่รีดหัวนมตอนบนออก   น้ำนมซึ่งมีอยู่ในถุงพับนมข้างบนจะไหลลงมาส่วนล่าง   เป็นการเติมให้แก่หัวนมอีกเป็นเช่นนี้ตลอดระยะเวลาที่รีดจนกระทั่งน้ำนมหมด
· วิธีการหยุดรีดนมแม่โค
ในการหยุดรีดนมแม่โค  โดยเฉพาะแม่โคที่เคยให้นมมาก ๆ ควรจะต้องระมัดระวังในการหยุดรีด   

เพราะอาจจะทำให้เกิดโรคเต้านมอักเสบได้โดยง่าย   วิธีการหยุดรีดควรทำแบบค่อยเป็นค่อยไป  กล่าวคือ
 ในขั้นต้นอย่ารีดให้น้ำนมหมดเต้าเลยทีเดียว  ในช่วงแรก ๆ ควรค่อย ๆ ลดอาหารข้นลงบ้างตามส่วน   แล้วต่อไปจึงเริ่มลดจำนวนครั้งที่รีดนมในวันหนึ่ง ๆ ลงมาเป็นวันละครั้ง   ต่อมาก็รีดเว้นวันและต่อมาก็เว้นช่วงให้นานขึ้น  จนกระทั่งหยุดรีดนม   ในที่สุดซึ่งปกติโดยทั่ว ๆ ไปจะใช้เวลาประมาณ 15 - 30 วัน  และในขณะที่หยุดพักรีดนมนี้จะต้องหมั่นสังเกตเต้านมอยู่เสมอ   ถ้าปรากฏว่าบวมแดงหรืออักเสบ ต้องรีบตามสัตวแพทย์มาช่วยรักษาและต้องหวนกลับมารีดนมตามเดิมไปก่อน   ถ้าไม่มีโรคแทรกแล้วเต้านมของแม่โคที่พักการให้นมใหม่ ๆ โดยทั่วไปก็จะคัดเต้าอยู่สักระยะหนึ่ง   แล้วจึงค่อย ๆ ลีบเล็กลงไปในที่สุด
· ปัญหาที่พบบ่อยในการรีดนม
   1.  ถ้ารู้ว่าโคตัวใดเป็นโรคเต้านมอักเสบให้ทำการรีดหลังโคตัวอื่น ๆ เพื่อป้องกันการกระจายของโรค
และควรรีดเต้าที่อักเสบทีหลังสุด  และให้ระวังการเช็ดล้างเต้านม
          2.  ถ้าโคตัวใดเป็นแผลหรือเป็นฝีที่หัวนม  ขณะที่ทำการรีดนมแม่โคอาจแสดงอาการเจ็บปวด  อาจทำร้ายคนรีดได้ในกรณีเวลารีดควรแตะต้องแผลให้น้อยที่สุดและควรรีบจัดการรักษาใส่ยาหรือใช้ขี้ผึ้งทา   หลังรีดนมเสร็จแล้วควรล้างมือให้สะอาดด้วย
          3.  ถ้ามีโคตัวใดนมรั่ว  ซึ่งเกิดจากเต้านมคัดซึ่งเป็นเพราะกล้ามเนื้อวงแหวนที่รัดรูหัวนมไม่แข็งแรงพอหรือค่อนข้างเสื่อมสมรรถภาพ  กรณีที่ไม่มีแนวทางแก้ไขอาจใช้จุกปิดหรืออุดรูหัวนม  หรือใช้วิธีรีดนมให้ถี่ขึ้นก็ได้
          4.  ถ้าพบว่าแม่โคบางตัวให้น้ำนมที่มีสีผิดปกติเกิดขึ้น   กล่าวคือ   น้ำนมอาจเป็นสีแดงหรือมีสีเลือดปนออกมา  ซึ่งอาจเป็นเพราะเส้นเลือดฝอยในเต้านมแตกซึ่งไม่เป็นอันตรายใด ๆ จะค่อย ๆ หายไปเองในไม่ช้า   น้ำนมที่ได้ควรนำไปให้ลูกโคกินไม่ควรบริโภค
          5.  ถ้าพบว่าแม่โคตัวใดเตะเก่ง   ขณะทำการรีดจะต้องใช้เชือกมัดขา   ซึ่งควรค่อย ๆ ทำการฝึกหัดให้เคยชิน  โดยไม่ต้องใช้เชือกมัด   เพราะวิธีการมัดขารีดนมไม่ใช่เป็นวิธีการที่ดีจะทำให้วัวเคยตัว
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อาหารและการให้อาหาร
โคนมเป็นสัตว์สี่กระเพาะ   หรือที่เรียกว่า   สัตว์เคี้ยวเอื้อง   ซึ่งอาหารที่ใช้เลี้ยงสัตว์ประเภทนี้จะมี 2 ชนิด คือ อาหารหยาบ เช่น หญ้า ถั่วอาหารสัตว์  ฟางข้าวและอาหารข้น เช่น อาหารผสม   ในการให้อาหารแก่โคนม   อาหารทั้ง 2 ชนิดจะมีความสำคัญเท่า ๆ กันและต้องมีความสัมพันธ์กันเพื่อที่จะทำให้โคนมสามารถให้น้ำนมได้สูงสุดตามความสามารถของโคแต่ละตัวที่จะแสดงออก  

 
โคนมในปัจจุบัน  ได้รับการปรับปรุงพันธุ์จนมีความสามารถในการให้น้ำนมได้สูงกว่าแต่ก่อนลำพังการให้อาหารหยาบเพียงอย่างเดียวโดยเฉพาะอย่างยิ่งอาหารหยาบในเขตร้อนอย่างประเทศไทยซึ่งมีคุณค่าทางอาหารต่ำ   มีโภชนะไม่เพียงพอแก่ความต้องการของแม่โคนม   จำเป็นอย่างยิ่งที่จะต้องการให้อาหารข้นเสริม   จะเห็นได้ว่าอาหารข้นจะเข้ามามีบทบาทต่อการผลิตน้ำนมมากขึ้น   นอกจากนั้นบทบาทที่สำคัญอีกอย่างก็คือ   จะเป็นตัวกำหนดผลตอบแทนที่จะได้รับจากการเลี้ยงโคนมทั้งนี้เพราะ   ค่าใช้จ่ายในด้านอาหารจะเป็นค่าใช้จ่ายที่สูงที่สุด   คือประมาณร้อยละ 70 ของต้นทุนทั้งหมด   ซึ่งเกษตรกรผู้เลี้ยงโคนมของประเทศกำลังประสบอยู่   นั่นคือ   ต้นทุนการผลิตน้ำนมดิบที่สูงขึ้น   ฉะนั้นการให้อาหารแก่โคนมอย่างเหมาะสมนอกจากจะสามารถช่วยให้แม่โคนมสามารถให้น้ำนมได้สูงขึ้นแล้ว   ยังสามารถลดต้นทุนการผลิตได้อีกด้วย
อย่างไรก็ตาม  การให้อาหารข้นแก่โคนมก็มีข้อที่จะต้องพิจารณาอยู่มาก  ซึ่งจากการสำรวจพบว่า เกษตรกรรายย่อยส่วนใหญ่ยังขาดความรู้ความเข้าใจในการใช้อาหารข้น   ทั้งเรื่องเกี่ยวกับว่า   อาหารข้นควรจะมีคุณภาพอย่างไร   ประกอบด้วยอะไรบ้าง   และจะให้โคนมกินปริมาณเท่าไร   ซึ่งคำถามต่าง ๆ เหล่านี้มักจะเกิดขึ้นอยู่เสมอ   ก่อนที่จะกล่าวถึงในเรื่องของการให้อาหารเกษตรกรควรที่จะทำความเข้าใจในเรื่องต่าง ๆ ที่จะไปมีส่วนเกี่ยวข้องโดยตรง   อาทิเช่น
· ความต้องการสารอาหารของแม่โคนม
แม่โคนมแต่ละตัวมีความต้องการสารอาหารได้แก่   โปรตีน   พลังงาน   วิตามิน   แร่ธาตุ  ฯลฯ
 โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อที่จะ (1) บำรุงร่างกาย (2) เจริญเติบโต (3) ผลิตน้ำนม (4) เพื่อการเจริญเติบโตของลูกในท้อง   แม่โคจะนำสารอาหารที่ให้กินไปใช้เพื่อวัตถุประสงค์ต่าง ๆ ตามลำดับ  ทำให้แม่โคแต่ละตัวซึ่งมีน้ำหนักตัวต่างกัน   และให้นมจำนวนไม่เท่ากัน   มีความต้องการสารอาหารแตกต่างกันไป   นอกจากนั้นในแม่โคตัวเดียวกันก็ยังมีความต้องการสารอาหารในแต่ละช่วงแตกต่างกันไปอีกซึ่งจะขึ้นอยู่กับ
          1.  ช่วงระยะการให้น้ำนม   แม่โคนมที่อยู่ในระยะใกล้คลอดหรือหลังคลอดใหม่ ๆ แม่โคนมที่อยู่ระหว่างการให้น้ำนมสูงสุด (2เดือนแรกของการให้นม)   การให้นมช่วงกลาง   การให้นมในช่วงปลาย   และช่วงหยุดการให้นม   จะมีความต้องการสารอาหารในแต่ละระยะการให้นมที่แตกต่างกัน   ทั้งนี้เพราะปริมาณน้ำนมที่แม่โคผลิตได้ในแต่ละช่วงจะแตกต่างกัน

 2.  สภาพของร่างกายโคนมที่สามารถให้น้ำนมได้เต็มที่   สุขภาพของแม่โคจะต้องพร้อม  คือไม่ควรจะอ้วนหรือผอมจนเกินไป   จึงมีความจำเป็นที่จะต้องได้รับสารอาหารที่มากขึ้น   ทั้งนี้เพราะโคจะต้องใช้สารอาหารในการบำรุงร่างกายและเจริญเติบโตก่อน   จึงจะนำไปใช้ในการสร้างน้ำนม
          เมื่อเกษตรกรได้รู้ถึงความต้องการสารอาหารของโคแล้ว   ซึ่งในที่นี้จะไม่ขอกล่าวถึงความต้องการสารอาหารแต่ละชนิดเพราะอาจจะทำให้สับสน   แต่อยากจะให้เกษตรกรได้ทราบถึงเหตุผลว่า   ทำไมจึงมีความจำเป็นที่จะต้องให้อาหารต่างกันในโคแต่ละตัวหรือในโคตัวเดียวกันแต่ต่างระยะเวลา
· ปริมาณการกินอาหารของแม่โค
แม่โคนมแม้จะต้องการสารอาหารมากเพียงไร   แต่ปริมาณอาหารที่แม่โคกินได้นั้นมีอย่างจำกัด
ซึ่งอาจจะเนื่องมาจากความจุของกระเพาะโคเองหรืออาจจะเนื่องมาจากลักษณะและคุณภาพของอาหารที่ให้แก่โค ฉะนั้นเกษตรกรผู้เลี้ยงโคนมควรจะทราบด้วยว่า โคนมของท่านแต่ละตัวจะสามารถกินอาหารได้วันละเท่าใด  เพื่อที่จะทำให้ทราบว่า สารอาหารที่แม่โคได้รับนั้น  จะเพียงพอหรือไม่กับการให้น้ำนมของแม่โค  การผลิตน้ำนมให้ได้มาก ๆ นั้นไม่ได้ขึ้นอยู่กับปริมาณอาหารที่ได้รับเพียงอย่างเดียวแต่คุณภาพของอาหารมีความสำคัญยิ่งกว่าคาดคะเนปริมาณการกินอาหารของโค ซึ่งจะมีความสัมพันธ์กับปัจจัย   หลัก 2 ปัจจัย คือ น้ำหนักตัวของแม่โคและปริมาณน้ำนมที่แม่โคนั้นผลิตได้   ซึ่งในเรื่องของน้ำหนักตัวของแม่โคเกษตรกรมักจะไม่ทราบเพราะไม่มีเครื่องชั่งสัตว์ในฟาร์ม   แต่ก็พอจะประมาณได้   เพราะโคลูกผสมขาว-ดำในเมืองไทยจะมีน้ำหนักโดยประมาณนี้เป็นตัวคำนวณปริมาณอาหารต่อไปได้   และเมื่อพิจารณาร่วมกับปริมาณน้ำนมที่ผลิตได้ก็พอจะประมาณการกินอาหารของแม่โคได้ดังนี้
	ตาราง ปริมาณอาหารที่คาดว่าแม่โคจะกินได้ต่อวัน คิดเป็นร้อยละของน้ำหนักตัว

	ปริมาณน้ำนมที่ให้
(ก.ก./วัน)
	น้ำหนักตัวแม่โค (ก.ก.)

	
	400
	450
	500

	10
	2.5
	2.4
	2.3

	14
	2.7
	2.6
	2.5

	18
	2.9
	2.8
	2.7

	18
	2.9
	2.8
	2.7

	26
	3.4
	3.3
	3.2

	30
	3.7
	3.6
	5.5


ที่มา :  ดัดแปลงจากตารางมาตรฐานความต้องการโภชนะของแม่โคนม (NRC,  1988)


เมื่อดูจากตารางแล้ว   เกษตรกรอาจสงสัยว่า   ทำไมแม่โคนมที่มีน้ำหนักมากจึงกินอาหารได้น้อยกว่าแม่โคที่มีน้ำหนักน้อยกว่าถ้าให้นมเท่ากันทั้งนี้เพราะว่า  ตารางที่แสดงนั้น แสดงเป็นค่าของร้อยละของน้ำหนักตัวแม่โค   ซึ่งจริงแล้วแม่โคที่มีน้ำหนักมากกว่าจะกินอาหารมากกว่าแม่โคที่มีน้ำหนักน้อยกว่า ถ้าคิดเป็นจำนวน กิโลกรัมของอาหาร ตัวอย่างเช่น  จะคาดคะเนปริมาณการกินอาหารของแม่โคที่มีน้ำหนักประมาณ 400 กก.  และสามารถให้นมวันละ 18 กิโลกรัมว่าแม่โคจะกินอาหารได้วันละเท่าใด   เมื่อดูจากตารางจะเห็นว่าแม่โคกินอาหารได้ประมาณ  2.9 เปอร์เซ็นต์ของน้ำหนักตัวเท่ากับ (2.9x400) 100 = 11.6 กิโลกรัม  ตอบคือ แม่โคจะกินอาหารที่มีน้ำหนักแห้งได้ประมาณวันละ  11.6 กิโลกรัม   แต่แม่โคที่มีน้ำหนักตัว  500 กก. และให้นม 18 กก. /วัน  เหมือนกันจะกินอาหารคิดเป็นน้ำหนักแห้งได้ ( 2.7 x 500 )/100 = 13.5 กิโลกรัมเป็นต้น
ปริมาณการกินอาหารหยาบ

ดังที่ได้กล่าวมาแล้วว่า  โคนมเป็นสัตว์เคี้ยวเอื้องจึงจำเป็นต้องได้รับอาหารหยาบอย่างเพียงพอ  ซึ่งในจุดนี้เกษตรกรบางส่วนไม่ค่อยได้คำนึงถึงมากนัก   อย่าคิดแต่เพียงว่าถ้าให้อาหารข้นมาก ๆ โคจะได้รับสารอาหารมาก   และจะทำให้ผลผลิตน้ำนมได้มาก   ตรงกันข้ามในความเป็นจริงแล้วโคที่ได้รับอาหารข้นมากเกินไป   กลับทำให้ผลผลิตน้ำนมลดลงด้วยซ้ำ   เนื่องจากการที่โคได้รับอาหารหยาบน้อยเกินไป   อาจจะทำให้เกิดอาการผิดปกติในระบบการย่อยอาหารคือ   เกิดความเป็นกรดในกระเพาะผ้าขี้ริ้วมากจนโคไม่ยอมกินอาหาร   ทั้งนี้เพราะอาหารหยาบมีเยื่อใยสูง   จะช่วยในการเคี้ยวเอื้องทำให้ต่อมน้ำลายของโคหลั่งน้ำลายได้มากขึ้น   และน้ำลายนี้เองมีฤทธิ์เป็นด่างจะช่วยปรับสภาพภายในกระเพาะผ้าขี้ริ้วให้เหมาะสมแก่การทำงานของจุลินทรีย์   เพื่อสังเคราะห์โปรตีนและพลังงานแก่โคต่อไป
· เกษตรกรจึงจำเป็นที่จะต้องมีอาหารหยาบเพียงพอให้แก่โค   ซึ่งระดับของอาหารหยาบเมื่อคิดเป็น
น้ำหนักแห้งที่แม่โคควรจะได้รับต่อวันไม่ควรต่ำกว่า  1.4  เปอร์เซ็นต์ของน้ำหนักตัว   ตัวอย่างเช่น   แม่โคนมมีน้ำหนักประมาณ  400  กิโลกรัม   ควรจะได้รับอาหารหยาบแห้งตามที่ได้กำหนดไว้ดังต่อไปนี้คือ   แม่โคนมที่มีน้ำหนักตัว  100  กิโลกรัม  ต้องการอาหารหยาบ = 1.4 กิโลกรัม  แม่โคที่มีน้ำหนักตัว 400 กิโลกรัม  ต้องการอาหารหยาบ = (1.4 x 400) / 100  กิโลกรัม
          แม่โคควรจะได้รับอาหารหยาบแห้ง/วัน =  5.6 กิโลกรัม  เมื่อนำมาคิดเทียบกลับไปเป็นหญ้าสดซึ่งทั่ว ๆ ไปมีวัตถุแห้งประมาณ  25  เปอร์เซ็นต์  ดังนั้นโคควรจะได้รับหญ้าสดในปริมาณวันละ = (5.6 x 100) / 100 =  22.4  กิโลกรัม
· คุณภาพของอาหารหยาบ
      เมื่อทราบถึงปริมาณของอาหารหยาบที่จำเป็นที่แม่โคจะต้องได้รับต่อวัน   เพื่อที่จะทำให้ระบบ
การย่อยอาหารเป็นไปอย่างปกติแล้ว   สิ่งที่ต้องคำนึงถึงต่อมาก็คือ   อาหารหยาบที่ให้แก่แม่โคมีคุณภาพเป็นอย่างไร   โคจะใช้ประโยชน์ได้มากน้อยแค่ใหน   ทั้งนี้เพราะคุณภาพของอาหารหยาบจะเป็นตัวกำหนดคุณภาพของอาหารข้นด้วย   คือ   ถ้าอาหารหยาบที่ให้แก่โคมีคุณภาพต่ำอาหารข้นที่จะใช้เสริมจำเป็นต้องมีคุณค่าทางอาหารสูง   ซึ่งผลการวิเคราะห์คุณค่าทางอาหาร   ทางกลุ่มงานวิเคราะห์อาหารสัตว์   กองอาหารสัตว์ได้จัดทำสรุปไว้แล้ว   แต่ในเอกสารฉบับนี้จะขอนำเอาผลการวิเคราะห์ของอาหารหยาบที่มีใช้ทั่ว ๆ ไปมาเสนอเท่านั้น  (ดังแสดงในตารางที่2)
	ตารางผลการวิเคราะห์คุณค่าทางอาหารของอาหารหยาบที่มีใช้โดยทั่วไป

	ชื่ออาหาร
	%ความชื้น
	%วัตถุแห้ง
	%โปรตีน
	%เยื่อใย
	คุณภาพ

	ถั่วฮามาต้าแห้ง
	10.40 
	89.60
	14.67
	26.60
	///

	ใบกระถินแห้ง
	10.40
	89.60
	18.59
	9.30
	///

	หญ้าสด(รูซี่,กินนี)
	75.90
	24.10
	2.55
	6.92
	//

	เปลือกข้าวโพดฝักอ่อน
	82.00
	18.00
	2.26
	3.78
	//

	ชื่ออาหาร
	%ความชื้น
	%วัตถุแห้ง
	%โปรตีน
	%เยื่อใย
	คุณภาพ

	ต้นข้าวโพดฝักอ่อน
	73.60
	26.40
	1.16
	6.94
	/

	เปลือกสับปะรด
	81.67
	18.33
	0.66
	2.09
	/

	ยอดอ้อย
	62.33
	37.67
	3.26
	13.41
	/

	หญ้าธรรมชาติในฤดูฝน
	72.90
	27.10
	10.62
	7.56
	//

	ฟางข้าว
	8.60
	91.40
	3.43
	27.66
	/

	

	/// = คุณภาพดี
	// = คุณภาพปานกลาง
	/ = คุณภาพต่ำ
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หมายเหตุ   การจำแนกคุณภาพของอาหารหยาบในที่นี้จะใช้เปอร์เซ็นต์โปรตีนหยาบเป็นหลักในการจำแนก  เพื่อให้สอดคล้องกับเปอร์เซ็นต์โปรตีนในสูตรอาหารข้นที่จะกล่าวถึงต่อไป

คุณภาพของอาหารหยาบ   นอกจากจะเป็นตัวกำหนดคุณภาพของอาหารข้นแล้ว  ยังเป็นตัวควบคุมในเรื่องการกินอาหารของแม่โคด้วย   เพราะถ้าใช้อาหารหยาบคุณภาพต่ำอาทิเช่น   ฟางข้าว   หรือหญ้าธรรมชาติในช่วงที่ออกดอกแล้ว   โคจะย่อยได้น้อย   ทำให้การกินอาหารลดลงตามไปด้วย   เกษตรกรควรจะหาวิธีการที่จะแก้ปัญหานี้   ซึ่งอาจจะทำได้โดยการเพิ่มคุณภาพ   และการใช้ประโยชน์ของอาหารหยาบ เช่นการสับฟางเป็นชิ้นเล็ก ๆ การทำฟางปรุงแต่ง   หรือการใช้ใบพืชตระกูลถั่วที่มีคุณภาพสูงให้กินร่วมกับฟาง          เพื่อให้อาหารหยาบนั้นมีความน่ากินและมีการย่อยได้สูงขึ้น   นอกจากนั้นในเรื่องฤดูกาลเช่น   ในช่วงที่มีอากาศร้อน   ก็จะทำให้แม่โคกินอาหารหยาบได้ลดลงเช่นกัน
... 
ทั้งนี้เพราะความร้อนที่เกิดจากขบวนการหมักของอาหารหยาบในกระเพาะผ้าขี้ริ้วของโค   ไม่สามารถจะระบายออกนอกร่างกายได้ทัน   เนื่องจากอุณหภูมิภายในตัว   โคมีอาการหอบชอบยืนแช่น้ำและกินอาหารลดลง   เกษตรกรอาจจะแก้ไขปัญหานี้โดยพยายามให้อาหารหยาบแก่โคทีละน้อย ๆ แต่บ่อยครั้งขึ้น   และพยายามให้อาหารหยาบในช่วงเวลาที่อากาศเย็นลง   เช่น  กลางคืน   หรือจะใช้วิธีอาบน้ำและใช้พัดลมช่วย   หรืออาจจะใช้หลายวิธีร่วมกัน   อย่างไรก็ตามเกษตรกรต้องคำนึงอยู่เสมอว่าจะต้องให้แม่โคได้กินอาหารหยาบแห้งไม่ต่ำกว่า  1.4  เปอร์เซ็นต์ของน้ำหนักตัวแม่โคเสมอ
การป้องกันโรคในโคนม

โรคเป็นสาเหตุหนึ่ง ที่ทำความเสียหายให้แก่ผู้เลี้ยงโคนมไม่น้อย   โดยเฉพาะอย่างยิ่งโรคติดต่อร้ายแรง   ซึ่งถ้าเกิดขึ้นกับฟาร์มใดอาจทำให้ถึงกับต้องเลิกล้มกิจการได้   การป้องกันโรคโคนมควรปฏิบัติดังต่อไปนี้
 ก. เลี้ยงแต่โคที่แข็งแรงสมบูรณ์และปลอดจากโรค   ไม่ควรเลี้ยงโคที่อ่อนแอ   โคที่เป็นโรคเรื้อรังรักษาไม่หายขาด   โรคทางพันธุกรรม   เช่นโรคไส้เลื่อน,   โรคติดต่อร้ายแรง   เช่น   โรคแท้งติดต่อหรือวัณโรค   เป็นต้น
ข. ให้อาหารที่มีคุณภาพดีและมีจำนวนเพียงพอ   ถ้าให้อาหารไม่ถูกต้องเพียงพอ   หรือให้อาหารเสื่อมคุณภาพ   หรือมีสิ่งปลอมปนอาจทำให้โคเป็นโรคไข้นม,   โรคขาดอาหาร   รวมทั้งทำให้อ่อนแอเกิดโรคอื่น ๆ ได้ง่ายขึ้น   ดังนั้นเกษตรกรควรซื้ออาหารจากแหล่งที่เชื่อถือได้   และระวังอาหารที่เป็นพิษ เช่น มีเชื้อรา   พืชที่พ่นยาฆ่าแมลง   เป็นต้น

ค. จัดการเลี้ยงดูและป้องกันโรคติดต่อร้ายแรงให้เหมาะสม   สำหรับข้อนี้   เป็นวิธีการลงมือปฏิบัติที่ค่อนข้างสับสนเพื่อให้เข้าใจง่ายสะดวกแก่การปฏิบัติ   จึงขอแยกแยะออกเป็นข้อ ๆ ดังนี้
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 คอกคลอดควรได้รับการทำความสะอาด   และใช้ยาฆ่าเชื้อพ่นหรือราดทิ้งไว้ 2 - 3 อาทิตย์   ก่อนนำแม่โคเข้าคลอด
          [image: image4.jpg]


 ลูกโคที่เกิดใหม่   ต้องล้วงเอาเยื่อเมือกที่อยู่ในจมูก, ปากออกให้หมด   เช็ดตัวลูกโคให้แห้ง
          [image: image5.jpg]


 สายสะดือลูกโคที่เกิดใหม่ต้องใส่ทิงเจอร์ไอโอดีนให้โชก   และใส่ยากันแมลงวันวางไข่ทุกวัน 
จนกว่าสายสะดือจะแห้ง
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 ให้ลูกกินนมน้ำเหลืองโดยเร็ว   ถ้าเป็นไปได้ควรให้กินภายใน 15 นาทีหลังคลอด
          [image: image7.jpg]


 ทำความสะอาดคอกลูกโค   และคอกคลอดก่อนนำลูกโคเข้าไปเลี้ยง
          [image: image8.jpg]


 ควรเลี้ยงลูกโคในคอกเดี่ยวเฉพาะตัว
          [image: image9.jpg]


 เครื่องมือเครื่องใช้ เช่น ถังนมที่ใช้เลี้ยงลูกโคไม่ควรปะปนกัน
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 ให้ลูกโคกินนมไม่เกิน 10 %  ของน้ำหนักตัว   แบ่งออกเป็น 2 ครั้งต่อวัน
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 หัดให้ลูกโคกินอาหารและหญ้าโดยเร็ว (เมื่อลูกโคอายุได้ประมาณ 1 อาทิตย์) อาหารที่เหลือต้อง 
กวาดทิ้งทุกวัน   น้ำสะอาดควรมีให้กินตลอดเวลา
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 ลูกโคต้องตัวแห้งเสมอ   วัสดุที่ใช้รองนอนต้องเปลี่ยนทุกวัน
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 แยกลูกโคที่อายุต่างกันให้อยู่ห่างกัน
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 ถ่ายพยาธิเมื่อลูกโคอายุ 3 เดือน   และถ่ายซ้ำอีกปีละ 1 - 2 ครั้ง  หรือตามความเหมาะสม
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 ฉีดวัคซีนป้องกันโรคแท้งติดต่อ สเตรน 19 ให้แก่ลูกโคเพศเมียเมื่อลูกโคอายุ 3 - 8 เดือน
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 เมื่อลูกโคหย่านม   ต้องฉีดวัคซีนป้องกันโรคติดต่อร้ายแรง   ดังนี้
                    - ฉีดวัคซีนป้องกันโรคปากและเท้าเปื่อย   ต้องฉีดให้ครบ 3 ชนิด (เอ, เอเชียวันและโอ) และฉีดซ้ำทุก 4 เดือน
                    - ฉีดวัคซีนโรคเฮโมรายิกเซพติซิเมีย (โรคคอบวม) และฉีดซ้ำทุก 6 เดือน
                    - ฉีดวัคซีนโรคแอนแทรกซ์ (โรคกาลี) และฉีดซ้ำทุกปี
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 พ่นหรืออาบยาฆ่าเห็บทุก 15 วัน  หรือตามความเหมาะสมเช่น   อาจจะอาบหรือพ่นทุก 1 เดือนหรือนานกว่านั้นก็ได้
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 แม่โคที่แสดงอาการเบ่งนานเกิน 3 ชั่วโมง   แล้วไม่สามารถคลอดลูกได้   หรือแม่โคที่คลอดลูกแล้วมีรกค้างเกิน 12 ชั่วโมงควรตามสัตวแพทย์
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 จัดการป้องกันโรคเต้านมอักเสบโดยเคร่งครัดดังนี้
                    - บริเวณคอกต้องแห้งไม่มีที่ชื้นเฉอะแฉะเป็นโคลนตม  ไม่มีวัตถุแหลมคมเช่น รั้วลวดหนาม   ตะปู
                    - รีดนมตามลำดับ   โดยรีดโคสาวก่อน   แล้วรีดโคที่มีอายุมากขึ้น   ส่วนโคที่เป็นโรคให้รีด หลังสุด
                    - ก่อนรีดต้องเช็ดเต้านมด้วยยาฆ่าเชื้อ  เช่น  น้ำคลอรีน   ผ้าที่ใช้เช็ดเต้านมควรใช้เฉพาะตัวไม่ปะปนกัน
ความคุ้มค่าในการลงทุน
ต้นทุนในการผลิตต่อปีสำหรับ(แม่โครีด 5 ตัว )


ค่าแม่พันธุ์โคนม  ตัวละ 28,000 บาท ระยะการให้นม 7 ปี 4,000
บาท ต่อตัวต่อปี
เป็นเงิน 20,000  บาท

ค่าอาหาร สำหรับแม่โค ตัวละ 30,000 บาท ต่อปี 


เป็นเงิน 
  150,000  บาท

ค่าจัดทำแปลงหญ้า 5ไร่
ไร่ละ 2,000  บาท



เป็นเงิน 
10,000บาท

ค่าอุปกรณ์ ตัวละ 1,000 บาท 




เป็นเงิน 
5,000  บาท

ค่าผสมเทียมและรักษา  ตัวละ 1,000 บาท



เป็นเงิน
      5,000  บาท

ค่าส่งนม เดือน 500 บาท 12 เดือน 




เป็นเงิน
      6,000  บาท

ค่าใช้จ่ายอื่นๆ ตัวละ 500 บาท 




เป็นเงิน       2,500  บาท








รวม        198,500  บาท
รายได้


ค่าน้ำนมดิบ โครีด 1 แม่จะให้นม 15 กิโลกรัมต่อวัน ระยะเวลาการให้นม 250 วัน รวม 3,750กิโลกรัม สามารถจำหน่ายน้ำนมดิบในราคาประมาณกิโลกรัมละ 16 บาท เป็นเงิน 60,000 บาทต่อตัว รวมเป็นเงิน 300,000 บาท  
กำไรสุทธิประมาณ
300,000 –198,500 บาท= 101,500บาท
การเลี้ยงโคเนื้อ
ประวัติความเป็นมา

การเลี้ยงโคเนื้อเป็นอาชีพที่เกษตรกรนิยมเลี้ยงกันมากในทุกภาคของประเทศไทย  ในพื้นที่ศูนย์ศึกษาการพัฒนาห้วยทรายอันเนื่องมาจากพระราชดำริเกษตรกรจะเลี้ยงโคเนื้อร่วมกับการประกอบอาชีพ การเกษตรอย่างอื่นเช่น การทำไร่ การทำนา  เนื่องจากเกษตรกรสามารถนำหญ้าซึ่งเป็นวัสดุเหลือใช้ทางการเกษตรมาเลี้ยงโค นอกจาก
นี้ยังสามารถนำมูลโคไปทำปุ๋ยคอกได้อีกด้วย โดยเกษตรกรรายย่อยมักจะเลี้ยงโคเนื้อไว้หลังบ้าน บ้านละ 2-3 ตัว โดยใช้พื้นที่เพียงเล็กน้อยเป็นโรงเรือนการเลี้ยงโคเนื้อจะให้ได้กำไรจะต้องสามารถผลิตลูกโคให้ได้จำนวนมากเช่นแม่โคควรสามารถให้ลูกได้ปีละตัวเมื่อหย่านมลูกโคมีขนาดใหญ่และมีคุณภาพดีเป็นที่ต้องการของตลาดการที่จะสามารถทำกำไรได้ดีดังกล่าวจะต้องเริ่มตั้งแต่เลือกพันธุ์ให้อาหารให้เหมาะสมและมีการจัดการเลี้ยงดูที่เหมาะสมในปัจจุบันเกษตรกรยังขาดความรู้ในด้านการเลือกพันธุ์โค  การจัดการด้านสุขภาพดังนั้นเพื่อเป็นการสนับสนุนให้เกษตรกรผู้เลี้ยงโคเนื้อมีความรู้การเลี้ยงโคเนื้ออย่างถูกต้องตามหลักวิชาการ ศูนย์ศึกษาการพัฒนาห้วยทรายอันเนื่องมาจากพระราชดำริจึงได้จัดทำคู่มือการเลี้ยงโคเนื้อ         เพื่อเผยแพร่ให้เกษตรกรและผู้สนใจนำไปใช้ประโยชน์ในการเลี้ยงโคเนื้อให้ประสบความสำเร็จต่อไป
ลักษณะประจำพันธุ์
พันธุ์โคเนื้อ
        โคพื้นเมือง

โคพื้นเมืองของไทยมีลักษณะใกล้เคียงกับโคพื้นเมืองของประเทศเพื่อนบ้านในแถบเอเชียลักษณะรูปร่างกะทัดรัด ลำตัวเล็ก ขาเรียวเล็ก ยาวเพศผู้มีหนอกขนาดเล็กมีเหนียงคอ แต่ไม่หย่อนยานมากหูเล็ก หนังใต้ท้องเรียบมีสีไม่แน่นอน เช่นสีแดงอ่อน เหลืองอ่อน ดำ ขาวนวล น้ำตาลอ่อนและอาจมีสีประรวมอยู่ด้วยเพศผู้โตเต็มที่หนักประมาณ 300-350 ก.ก. เพศเมีย 200-250 ก.ก.
	ข้อดี
	ข้อเสีย

	1.
	เลี้ยงง่าย หากินเก่งไม่เลือกอาหารเพราะผ่านการคัดเลือกแบบธรรมชาติในการเลี้ยง แบบไล่ต้อนโดยเกษตรกรและสามารถปรับตัวให้เข้ากับการเลี้ยงโดยใช้ทรัพยากรที่มีอยู่อย่างจำกัดในพื้นที่ได้เป็นอย่างดี
	1.
	เป็นโคขนาดเล็กเพราะถูกคัดเลือกมาในสภาพการเลี้ยงที่มีอาหารจำกัด

	2.
	ให้ลูกดกส่วนใหญ่ให้ปีละตัว เพราะเกษตรกรคัดแม่โคที่ไม่ให้ลูกออกอยู่เสมอ
	2.
	ไม่เหมาะที่จะนำมาเลี้ยงขุนเพราะมีขนาดเล็กไม่สามารถทำน้ำหนักซากได้ตามที่ตลาดโคขุนต้องการ คือที่น้ำหนักมีชีวิต 450 ก.ก. และเนื้อไม่มีไขมันแทรก

	3.
	ทนทานต่อโรคและแมลงและสภาพอากาศในบ้านเราได้ดี
	3.
	เนื่องจากแม่โคมีขนาดเล็กจึงไม่เหมาะสมที่จะผสมกับโคพันธุ์ที่มีขนาดใหญ่เช่น ชาร์โลเล่ย์ และซิมเมนทัลเพราะอาจมีปัญหาการตลอดยาก

	4.
	ใช้แรงงานได้ดี
	
	

	5.
	แม่โคพื้นเมืองเหมาะที่จะนำมาผสมพันธุ์กับพ่อพันธุ์หรือผสมเทียมกับพันธุ์อื่นเช่น บราห์มัน โคพันธุ์ตาก โคกำแพงแสน หรือ โคกบินทร์บุรี
	
	

	6.
	มีเนื้อแน่น เหมาะกับการประกอบอาหารแบบไทย
	
	

	7.
	สามารถใช้งานได้
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      โคพันธุ์บราห์มัน 

มีต้นกำเนิดในประเทศอินเดีย แต่ถูกปรับปรุงพันธุ์ที่ประเทศ สหรัฐอเมริกาโคพันธุ์นี้ที่เลี้ยงในบ้านเราส่วนใหญ่นำเข้ามาจากสหรัฐอเมริกาและออสเตรเลียแล้วนำมาคัดเลือกปรับปรุง     พันธุ์โดยกรมปศุสัตว์และฟาร์มของเกษตรกรรายใหญ่ในประเทศเป็นโคที่มีขนาดค่อนข้างใหญ่ลำตัวกว้าง ยาว และลึก ได้สัดส่วน หลังตรง หนอกใหญ่ หูใหญ่ยาว จมูก ริมฝีปาก ขนตากีบเท้าและหนังเป็นสีดำ เหนียงทีคอและหนังใต้ท้องหย่อนยาน โคนหางใหญ่ พู่หางสีดำสีจะมีสีขาว เทา และแดง ที่นิยมเลี้ยงกันมากคือสีขาว เพศผู้โตเต็มที่หนักประมาณ 800-1,200 ก.ก. เพศเมียประมาณ 500-700 ก.ก.
โคพันธุ์ชาร์โรเล่ส์
มีถิ่นกำเนิดในประเทศฝรั่งเศส มีสีขาวครีมตลอดตัวรูปร่างมีลักษณะเป็นสี่เหลี่ยมผืนผ้า ขาสั้นลำตัวกว้างยาว และลึกมีกล้ามเนื้อตลอดทั้งตัว นิสัยเชื่องเป็นโคที่มีขนาดใหญ่มากเพศผู้เมื่อโตเต็มที่หนักประมาณ 1,100 ก.ก. เพศเมีย700-800 ก.ก.
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โคพันธุ์ซิมเมนทัล

มีถิ่นกำเนิดในประเทศสวิสเซอร์แลนด์ นิยมเลี้ยงกันในประเทศยุโรปในเยอรมันเรียกว่าพันธุ์เฟลคฟี (Fleckvieh) ได้รับการปรับปรุงพันธุ์เป็นโคกึ่งเนื้อกึ่งนมในประเทศสหรัฐอเมริกานำไปคัดเลือกปรับปรุงพันธุ์ให้เป็นโคเนื้อลำตัวมีสีน้ำตาลหรือแดงเข้มไปจนถึงสีฟางหรือเหลืองทองและมีสีขาวกระจายแทรกทั่วไปหน้าขาว ท้องขาว และขาขาว เป็นโคขนาดใหญ่ โครงร่างเป็นสี่เหลี่ยม ลำตัวยาว ลึกบั้นท้ายใหญ่ ช่วงขาสั้นและแข็งแรง เพศผู้โตเต็มที่หนักประมาณ 1,100-1,300 ก.ก.เพศเมีย 650-800 ก.ก.
	ข้อดี
	ข้อเสีย

	1.
	มีการเติบโตเร็ว ซากมีขนาดใหญ่ เนื้อนุ่ม เนื้อสันมีไขมันแทรก (marbling) เป็นที่ต้องการของตลาดเนื้อโคคุณภาพดี
	1.
	ถ้าเลี้ยงเป็นพันธุ์แท้หรือมีสายเลือดสูงๆ จะไม่ทนต่อสภาพอากาศในบ้านเรา

	2.
	เหมาะที่จะนำมาผสมกับแม่โคบราห์มันหรือลูกผสมบราห์มันเพื่อนำลูกมาเลี้ยงเป็นโคขุนเพศเมียสามารถใช้รีดนมได้
	2.
	ไม่เหมาะที่จะใช้ผสมกับแม่โคขนาดเล็ก เพราะอาจทำให้คลอดยาก

	
	
	3.
	เนื่องจากเนื้อมีสีแดงเข้มเมื่อเลี้ยงเป็นโคขุนอาจจะไม่น่ากินเท่ากับพันธุ์ชาร์โรเล่ส์
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      โคพันธุ์ตาก
เป็นโคลูกผสมระหว่างพันธุ์ชาร์โรเล่ส์กับพันธุ์บราห์มันโดยกรมปศุสัตว์ได้มอบหมายให้ศูนย์วิจัยและบำรุงพันธุ์สัตว์ตากทำการคัดเลือกและปรับปรุงพันธุ์ให้เป็นโคเนื้อพันธุ์ใหม่ที่โตเร็ว เนื้อนุ่มเพื่อทดแทนการนำเข้าพันธุ์โคและเนื้อโคคุณภาพดีจากต่างประเทศการสร้างพันธุ์ในฝูงปรับปรุงพันธุ์ดำเนินการโดยนำน้ำเชื้อโคพันธุ์ชาร์โรเล่ส์คุณภาพสูงจากประเทศฝรั่งเศสผสมกับแม่โคบราห์มันพันธุ์แท้ ได้โคลูกผสมชั่วที่ 1 (เรียกว่าโคพันธุ์ตาก 1) ที่มีเลือด 50% ชาร์โรเล่ส์ และ 50% บราห์มัน แล้วผสมแม่โคเพศเมียชั่วที่ 1 ดังกล่าวด้วยน้ำเชื้อหรือพ่อบราห์มันพันธุ์แท้ได้ลูกโคชั่วที่ 2 (เรียกโคพันธุ์ตาก 2) ซึ่งมีเลือด 25% ชาร์โรเล่ส์ และ 75% บราห์มัน จากนั้นผสมแม่โคเพศเมียชั่วที่ 2 ด้วยน้ำเชื้อโคพันธุ์ชาร์โรเล่ส์คุณภาพสูง ได้ลูกโคชั่วที่ 3 (เรียกว่าโคพันธุ์ตาก)ซึ่งมีเลือด 62.5% ชาร์โรเล่ส์ และ 37.5% บราห์มัน แล้วนำโคชั่วที่ 3 ผสมกันคัดเลือกปรับปรุงพันธุ์ให้เป็นโคเนื้อพันธุ์ใหม่ เรียกว่าโคพันธุ์ตาก
	ข้อดี
	ข้อเสีย

	1.
	มีการเติบโตเร็ว เนื้อนุ่ม เนื้อสันมีไขมันแทรก (marbling) ซากมีขนาดใหญ่ที่สนองความต้องการของตลาดเนื้อโคคุณภาพดี
	1.
	การเลี้ยงต้องอาศัยการดูแลเอาใจใส่พอสมควรไม่เหมาะที่จะนำไปปล่อยเลี้ยงในป่าโดยไม่ดูแลเอาใจใส่หากเลี้ยงในสภาพปล่อยป่าหรือปล่อยทุ่ง ควรใช้พันธุ์ตาก 1 หรือโคพันธุ์ตาก 2

	2.
	เลี้ยงง่าย หากินเก่ง ไม่เลือกกินหญ้าทนทานต่อสภาพอากาศร้อนได้ดีพอสมควร
	
	

	3.
	เหมาะที่จะนำมาผสมกับแม่โคพื้นเมืองโคบราห์มันและลูกผสมบราห์มันเพื่อนำลูกมาเลี้ยงเป็นโคขุนได้
	
	

	4.
	แม่พันธุ์ผสมพันธุ์ได้เร็ว ที่ศูนย์ฯ ตาก ผสมพันธุ์ที่แม่โคอายุ 14 เดือนน้ำหนัก 280 ก.ก.ขึ้นไป
	
	


โคพันธุ์กำแพงแสน
เป็นโคพันธุ์ใหม่ปรับปรุงพันธุ์โดย มหาวิทยาลัย เกษตรศาสตร์ วิทยาเขตกำแพงแสนโดยใช้พันธุ์ชาร์โรเล่ส์กับบราห์มัน คล้ายกับโคพันธุ์ตากแต่โคพันธุ์กำแพงแสนเริ่มต้นปรับปรุงพันธุ์จากโคพื้นเมืองโคพันธุ์กำแพงแสนมีสายเลือด25% พื้นเมือง 25% บราห์มัน และ50% ชาร์โรเล่ส์ส่วนลักษณะและคุณสมบัติต่างๆ คล้ายกับโคพันธุ์ตาก
โคพันธุ์กบินทร์บุรี
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เป็นโคลูกผสมระหว่างพันธุ์ซิมเมนทัลกับพันธุ์บราห์มันโดยกรมปศุสัตว์ได้มอบหมายให้ศูนย์วิจัยและบำรุงพันธุ์สัตว์ปราจีนบุรี(ซึ่งตั้งอยู่ที่อำเภอกบินทร์บุรี)ทำการสร้างโคพันธุ์ใหม่ให้เป็นโคกึ่งเนื้อกึ่งนมโดยลูกโคเพศผู้ใช้เป็นโคขุนและแม่โคใช้รีดนมได้การสร้างพันธุ์ในฝูงปรับปรุงพันธุ์ดำเนินการโดยนำน้ำเชื้อโคพันธุ์ซิมเมนทัลคุณภาพสูงจากประเทศเยอรมันผสมกับแม่โคบราห์มันพันธุ์แท้ได้ลูกโคชั่วที่ 1 ที่มีเลือด 50% ซิมเมนทัล และ 50% บราห์มัน แล้วผสมโคชั่วที่ 1 เข้าด้วยกัน คัดเลือกปรับปรุงให้เป็นโคเนื้อพันธุ์ใหม่เรียกว่าโคพันธุ์กบินทร์บุรี
	ข้อดี
	ข้อเสีย

	1.
	หากเลี้ยงแบบโคเนื้อมีการเติบโตเร็วซากมีขนาดใหญ่ที่สนองความต้องการของตลาดเนื้อโคคุณภาพดีได้
	1.
	การเลี้ยงต้องอาศัยการดูแลเอาใจใส่พอสมควรไม่เหมาะที่จะนำไปปล่อยเลี้ยงในป่าหรือปล่อยทุ่ง

	2.
	ทนทานต่อสภาพอากาศร้อนได้ดีพอสมควร
	2.
	หากใช้แม่โครีดนม ลูกโคที่เกิดออกมาต้องแยกเลี้ยงแบบลูกโคนมดังนั้นผู้เลี้ยงต้องมีความรู้ในการเลี้ยงโครีดนมและต้องดูแลเอาใจใส่ให้ดี

	3.
	เหมาะที่จะนำมาผสมกับแม่โคพื้นเมืองโคบราห์มันและลูกผสมบราห์มันเพื่อนำลูกเพศผู้มาเลี้ยงเป็นโคขุนลูกเพศเมียใช้รีดนมได้มากพอสมควร
	3.
	เนื้อมีสีแดงเข้มอาจเป็นข้อติของตลาดเนื้อโคคุณภาพดีเมื่อเปรียบเทียบกับโคลูกผสมชาร์โรเล่ส์ เช่นโคพันธุ์ตากและโคกำแพงแสน
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โคพันธุ์ฮินดูบราซิล
เป็นโคที่มีเชื้อสายโคอินเดียเช่นเดียวกับโคบราห์มันแต่ปรับปรุงพันธุ์ที่ประเทศบราซิล สีมีตั้งแต่สีขาวจนถึงสีเทาเกือบดำ สีแดงแดงเรื่อๆ หรือแดงจุดขาว หน้าผากโหนกกว้างค่อนข้างยาวหูมีขนาดกว้างปานกลางและห้อยยาวมาก ปลายใบหูมักจะบิด เขาแข็งแรงมักจะเอนไปด้านหลังหนอกมีขนาดใหญ่ ผิวหนังและเหนียงหย่อนยานมาก เป็นโคที่มีขนาดใหญ่และค่อนข้างสูงเพศผู้โตเต็มที่หนักประมาณ 900-1,200 ก.ก. เพศเมีย 600-700 ก.ก.
	ข้อดี
	ข้อเสีย

	1.
	เป็นโคทนร้อน ปรับตัวเข้ากับสภาพอากาศบ้านเราได้
	1.
	ไม่เหมาะที่จะเลี้ยงเป็นโคเนื้อที่ให้ผลตอบแทนทางเศรษฐกิจเนื่องจากเป็นโคขนาดใหญ่ สร้างกล้ามเนื้อช้า ผู้เลี้ยงโคขุนจึงไม่นิยมนำไปเลี้ยงขุนอาจเป็นเพราะในบ้านเราในอดีตนิยมเลี้ยงตัวที่มีลักษณะสวยงาม เช่น หูยาวหน้าผากโหนกกว้าง แทนที่จะเลือกโคที่โตเร็วการส่งเสริมให้เลี้ยงโคพันธุ์นี้มากขึ้นจะเป็นการทำลายเศรษฐกิจของประเทศเพราะจะไปแย่งทรัพยากรที่ควรใช้ในการเลี้ยงโคพันธุ์อื่นที่ให้ผลตอบแทนทางเศรษฐกิจมากกว่า

	2.
	ทนต่อโรคและแมลง
	2.
	การเลี้ยงต้องเอาใจใส่ดูแลพอสมควรไม่เหมาะที่จะนำไปปล่อยเลี้ยงในป่าหรือปล่อยทุ่งโดยไม่ดูแลเอาใจใส่


ข้อดีของการเลี้ยงโคเนื้อ
1. ใช้พื้นที่ในการเลี้ยงดูน้อย  ต้นทุนในการเลี้ยงต่ำ 

2. สามารถนำวัสดุเหลือใช้จากระบบไร่นามาเป็นอาหารสัตว์ได้ช่วยสร้างมูลค่าเพิ่มจากเศษวัสดุ
เหลือใช้  และผลพลอยได้ทางการเกษตร

3. สามารถใช้ประโยชน์จากมูลสัตว์มาทำปุ๋ยคอก  หรือแก๊สชีวภาพได้

ข้อจำกัดของการเลี้ยงโคเนื้อ
1. มีสถานที่เพียงพอในการจัดทำโรงเรือน  แปลงพืชอาหารสัตว์  ที่ตั้งของโรงเรือนต้องอยู่บนพื้นที่ดอน 
ไม่มีน้ำท่วมขัง
             2. ต้องมีพ่อพันธุ์คุมฝูง  หรืออยู่ใกล้หน่วยบริการผสมเทียม
3. มีแหล่งตลาดรองรับชัดเจน

ผลผลิต

เมื่อแม่โคอายุประมาณ 3 ปี จะเริ่มให้ลูกโค ปีละ 1 ครั้งๆละ 1 ตัว
พื้นที่แนะนำ

1. พื้นที่ที่ใกล้แหล่งจำหน่ายพันธุ์โคที่จะนำมาเลี้ยง มีแหล่งอาหารสำหรับโคเนื้อย่างเพียงพอ  มีตลาดจำหน่ายที่ชัดเจน
การผลิต/การดูแลรักษา
การเลือกซื้อโคเนื้อ
สำหรับผู้ที่เพิ่งจะเริ่มต้นเลี้ยงโคคำแนะนำในการเลือกซื้อโคมาเลี้ยงมีดังนี้
ประเภทโคที่จะซื้อ

 โคที่จะซื้ออาจเป็นโคสาวที่ยังไม่ได้รับการผสมพันธุ์โคสาวตั้งท้อง แม่โคที่เคยให้ลูกแล้ว แม่โคท้อง หรือแม่โคลูกติดหากซื้อโคสาวอาจราคาถูกแต่ไม่แน่ว่าอาจมีปัญหาการผสมติดหรือไม่หากซื้อแม่โคท้องหรือมีลูกติดก็แน่ใจได้ว่าไม่มีปัญหาด้านการผสมติด แต่ราคาสูงกว่าการขนส่งแม่โคท้องต้องระมัด ระวังไม่ให้แท้งและควรสอบถามว่าพ่อพันธุ์ของลูกในท้องเป็นพันธุ์ใดจะได้ต่อรองราคาให้เหมาะสมได้

การประมาณอายุว่าเป็นโคสาวหรือโคแก่หรือไม่ดูได้จากฟันของโค โคจะมีเฉพาะฟันล่างเท่านั้นฟันของโคมีทั้งฟันหน้าและฟันกรามดูได้ยาก โคมีฟัน 2 ชุด คือ ฟันน้ำนมเป็นฟันชุดแรกที่งอกในลูกโค จะงอกครบ 8 ซี่ (4 คู่) ภายใน 1 เดือนหลังคลอดและคงอยู่ต่อไปจนโคอายุประมาณ 1 ปีครึ่งฟันน้ำนมจะทยอยหลุดไปแล้วฟันแท้งอกขึ้นมาแทน ฟันแท้คู่แรกจะมาแทนเมื่อโคอายุ 2 ปีการงอกของทั้งฟันน้ำนมและฟันแท้จะเริ่มจากคู่กลางก่อน คู่ที่ 2, 3 และ 4 จะอยู่ถัดออกไปทั้ง 2 ข้าง ตามลำดับ การประมาณอายุโคดูได้จากฟันแท้ตามภาพในภาพฟันสีขาวเป็นฟันน้ำนมฟันสีเข้มเป็นฟันแท้
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1) ฟันน้ำนม 2 ซี่อายุแรกเกิด - 7 วัน
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2) ฟันน้ำนม 4 ซี่อายุ 8 - 14 วัน
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3) ฟันน้ำนม 6 ซี่อายุ 15 - 21 วัน
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4) ฟันน้ำนมขึ้นครบทั้ง 8 ซี่ อายุ 22 วัน - 4 เดือน หากฟันแท้ยังไม่ขึ้น อายุไม่เกิน 8 เดือน หรือ 1 ปีครึ่ง
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5) ฟันแท้ 1 ถึง 2 ซี่ อายุไม่เกิน 30 เดือน หรือ 2 ปีครึ่ง
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6) ฟันแท้ 3 ถึง 4 ซี่ อายุไม่เกิน 36 เดือน หรือ 3 ปี
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7) ฟันแท้ 5 ถึง 7 ซี่อายุไม่เกิน 42 เดือน หรือ 3 ปีครึ่ง
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8) ฟันแท้ 8 ซึ่อายุมากกว่า 3 ปีครึ่ง หากสึกมาแล้ว มีช่องว่างระหว่างฟันแต่ละซี่ อายุประมาณ 12 ปี


	


ภาพการประมาณอายุโคโดยการดูฟัน
การผสมพันธุ์
          เมื่อคลอดแล้วปกติแม่โคจะกลับเป็นสัดอีกภายใน 30 - 50 วันแต่ควรผสมหลัง 60 วัน การผสมภายใน 40 วันหลังคลอดอาจมีปัญหาทำให้เกิดการติดเชื้อจากแบคทีเรีย ควรผสมหลัง 60 วันการที่จะให้แม่โคให้ลูกปีละตัว แม่โคจะต้องได้รับการผสมอีกภายใน 80 วันถ้าแม่โคผอมจะกลับเป็นสัดช้าลง
          แม่โคจะผสมติดได้จะต้องอยู่ในระยะที่เป็นสัดซึ่งเป็นระยะที่แม่โคจะแสดงอาการมีอารมณ์ทางเพศและพร้อมที่จะยอมให้ผสมแม่โคที่เป็นสัดจะมีอาการกระวนกระวายกว่าปกติไล่ขึ้นทับตัวอื่นหรือยอมให้ตัวอื่นขึ้นทับ อวัยวะเพศจะบวมกว่าปกติผนังด้านในช่องคลอดเมื่อใช้เมือเปิดออกดูจะมีสีชมพูออกแดงในช่วงต้นของการเป็นสัดอาจมีเมือกใสๆ ไหลออกมาก ในช่วงหลังๆน้ำเมือกจะข้นและเหนียวขึ้น แม่โคจะเป็นสัดอยู่นานประมาณ 24 - 36 ช.ม.ถ้าไม่ได้รับการผสมหรือผสมไม่ติด อีกประมาณ 20 - 22 วัน (เฉลี่ย 21 วัน)จะกลับเป็นสัดใหม่อีก
           ช่วงการเป็นสัดได้แก่ระยะการเป็นสัดจากครั้งก่อนถึงครั้งหลังช่วงการเป็นสัดของโคเฉลี่ย 21 วัน แต่แม่โคในฝูงประมาณ 84%จะมีช่วงการเป็นสัดในระยะ 18 - 24 วัน อีก 5% เป็นสัดก่อน 18 วัน และ 11% เป็นหลัง 24 วันการเก็บประวัติการเป็นสัดของแม่โคจึงเป็นสิ่งสำคัญในการช่วยสังเกตการเป็นสัดของแม่โคที่ใช้การผสมเทียมและการจูงผสม
วิธีการผสมพันธุ์
          การผสมพันธุ์โค มีอยู่ 3 วิธี คือ  
         1.  การปล่อยให้พ่อพันธุ์คุมฝูง
          เป็นการปล่อยพ่อพันธุ์ให้คุมฝูงแม่โคและให้มีการผสมพันธุ์ตามธรรมชาติซึ่งมีข้อดีคือ ผู้เลี้ยงไม่ต้องคอยสังเกตการเป็นสัดของแม่พันธุ์พ่อพันธุ์จะทราบและผสมเอง แต่มีข้อเสียคือถ้าแม่พันธุ์เป็นสัดหลายตัวในเวลาใกล้เคียงกัน จะทำให้พ่อพันธุ์มีร่างกายทรุดโทรมวิธีแก้ไข โดยขังพ่อพันธุ์ไว้เมื่อปล่อยแม่พันธุ์ออกไปเลี้ยงในแปลงหญ้าแล้วนำพ่อพันธุ์เข้าผสมเมื่อฝูงแม่พันธุ์กลับเข้าคอกในพ่อโคอายุ 3 ปีขึ้นไป ควรใช้คุมฝูงแม่โคประมาณ 20 - 30 แม่/พ่อโค 1 ตัว แต่ในพ่อโคอายุ 2 ปีถึง 2 ปีครึ่ง ควรใช้คุมฝูงแม่โคประมาณ 12 - 25 ตัว/พ่อโค 1 ตัว
          ในทุกๆ วันที่ปล่อยแม่โคออกไปในทุ่งหญ้าควรขังพ่อโคไว้ในคอกพร้อมทั้งหญ้าและน้ำสะอาดอย่างเพียงพอ มีร่มเงาให้พ่อโคพ่อโคจะมีเวลาอยู่กับแม่โคและผสมกับแม่โคที่เป็นสัดในช่วงเช้า เย็น และกลางคืนแต่ทั้งนี้ จะต้องไม่มีพ่อโคตัวอื่นอยู่ในทุ่งหญ้าด้วย มิฉะนั้นจะถูกแอบผสมก่อนการขังพ่อโคไว้ดังกล่าวเพื่อให้พ่อโคมีสุขภาพสมบูรณ์แข็งแรงซึ่งจะช่วยให้ประสิทธิภาพการผสมพันธุ์สูงขึ้น พร้อมที่จะผสมกับแม่โคได้เสมอและอายุการใช้งานของพ่อโคจะยาวนานขึ้น
        
 2.  การจูงผสม
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เป็นการผสมโดยจูงพ่อพันธุ์มาผสมกับแม่พันธุ์หรือจูงแม่พันธุ์มาผสมกับพ่อพันธุ์การผสมโดยวิธีนี้ควรแยกพ่อพันธุ์ออกเลี้ยงต่างหากเพราะจะทำให้พ่อพันธุ์มีสุขภาพสมบูรณ์ดีและพ่อพันธุ์สามารถผสมกับแม่พันธุ์ได้จำนวนมากกว่าการใช้คุมฝูงแต่มีข้อเสียคือผู้เลี้ยงต้องคอยสังเกตการเป็นสัดเองปกติพ่อโคสามารถใช้ผสมได้สัปดาห์ละ 5 ครั้งหากมีการเลี้ยงดูที่ดี
          เกษตรกรรายย่อยเลี้ยงแม่โครายละประมาณ 5 - 10 แม่ การที่จะเลี้ยงพ่อพันธุ์ไว้ใช้คุมฝูงอาจจะไม่คุ้มกับการลงทุน เพราะพ่อโค 1 ตัว สามารถใช้คุมฝูงได้ 25 - 50 ตัว ดังที่กล่าวมา หากอยู่นอกเขตบริการผสมเทียมจึงควรรวมตัวกันเป็นกลุ่มแล้วจัดซื้อหรือจัดหาพ่อพันธุ์มาประจำกลุ่มเมื่อแม่โคเป็นสัดจึงนำแม่โคมารับการผสมจากพ่อโคเจ้าของแม่โคอาจต้องเสียค่าบริการให้การผสมบ้างเพราะผู้เลี้ยงพ่อพันธุ์ต้องมีค่าใช้จ่ายในการเลี้ยงดูพ่อพันธุ์
          แม่โคที่จะผสมกับพ่อโคจะต้องปราศจากโรคแท้งติดต่อ (หรือโรคบรูเซลโลซีส) ดังนั้นพ่อโคและแม่โคของสมาชิกกลุ่มทุกตัวจะต้องได้รับการตรวจโรคและปลอดโรคแท้งติดต่อเพราะหากพ่อพันธุ์เป็นโรคแล้วจะแพร่โรคให้แม่โคทุกตัวที่ได้รับการผสมด้วย
            3. การผสมเทียม

เป็นวิธีการผสมที่นำน้ำเชื้อพ่อพันธุ์มาผสมกับแม่พันธุ์ที่เป็นสัดโดยผู้ที่ทำการผสมเทียมจะสอดหลอดฉีดน้ำเชื้อเข้าไปในอวัยวะเพศของแม่โคที่เป็นสัดปกติจะสอดหลอดผ่านคอมดลูก (cervic) เข้าไปปล่อยน้ำเชื้อในมดลูกของแม่โค
	การผสมเทียมมีข้อดี คือ
	ข้อเสียของการผสมเทียม คือ

	1)
	ไม่ต้องเสียค่าใช้จ่ายในการซื้อและเลี้ยงโคพ่อพันธุ์
	1)
	ต้องใช้แรงงานสังเกตการเป็นสัดหรือใช้โคตรวจจับการเป็นสัด

	2)
	ในกรณีฟาร์มปรับปรุงพันธุ์ที่ต้องใช้พ่อพันธุ์คุมฝูงละตัวต้องแบ่งแปลงหญ้าตามจำนวนฝูงดังกล่าว แต่ถ้าใช้ผสมเทียมไม่จำเป็นต้องแบ่งแปลงมากขนาดนั้น
	2)
	ต้องใช้คอกและอุปกรณ์ในการผสมเทียมเสียเวลาต้อนแยกโคไปผสมในขณะที่มีลูกติดแม่โคอยู่

	3)
	สามารถเก็บสถิติในการผสมและรู้กำหนดวันคลอดที่ค่อนข้างแน่นอน
	3)
	แปลงเลี้ยงควรใกล้บริเวณผสมเทียมมิฉะนั้นจะเสียเวลาต้อนโคจากแปลงที่ไกล

	4)
	สามารถใช้น้ำเชื้อโคพันธุ์ดีจากที่ต่างๆ ได้สะดวกทำให้ความก้าวหน้าในการปรับปรุงพันธุ์เร็วขึ้น
	4)
	เสียค่าใช้จ่ายในการจ้างคนหรือฝึกอบรมคนผสมเทียมของฟาร์มเอง

	5)
	ถ้าใช้ควบคู่กับฮอร์โมนควบคุมการเป็นสัดจะทำให้การจัดการเกี่ยวกับการผสมสะดวกขึ้น
	5)
	อัตราการผสมติดขึ้นอยู่กับความสามารถในการตรวจจับการเป็นสัดและความชำนาญของคนผสม

	
	
	6)
	เสียค่าใช้จ่ายในการซื้อน้ำเชื้อ
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      ในบางอำเภอที่กรมปศุสัตว์มีหน่วยผสมเทียมไว้บริการแก่เกษตรกรผู้เลี้ยงโค-กระบือ โดยไม่คิดมูลค่า เกษตรกรที่สนใจจะใช้บริการผสมเทียมสามารถติดต่อได้ที่สำนักงานปศุสัตว์จังหวัด
การผสมเทียมจะต้องนำโคเข้าไปในซองจึงจะผสมเทียมได้สะดวกซองที่ใช้ผสมเทียมไม่ควรเป็นซองหนีบที่ใช้ฉีดวัคซีน ถ่ายพยาธิ ตีเบอร์ หรือตัดเขาเพราะโคจะจำประสบการณ์เหล่านี้ได้จึงกลัวที่จะเข้าซองสำหรับเกษตรกรรายย่อยเพื่อความสะดวกในการผสมเทียม อย่างน้อยควรจัดทำซองผสมเทียม (ตามภาพ) ไว้ประจำคอกหรือภายในหมู่บ้านเมื่อเจ้าหน้าที่มาทำการผสมเทียมควรมีคนคอยช่วยอย่างน้อย 2 คนแม่โคที่ผสมแล้วควรกักไว้ในคอกที่มีร่ม จะทำให้มีโอกาสผสมติดดีขึ้นไม่ควรปล่อยให้แม่โคตากแดดหรือวิ่งไปในแปลงหญ้าหรือท้องทุ่งเพราะจะทำให้ร่างกายแม่โคมีอุณหภูมิสูงขึ้นโอกาสผสมติดจะน้อยลง
 แม่โคควรอยู่ในคอกหรือในแปลงที่สะดวกต่อการนำโคมาผสมเทียมแม่โคควรถูกแยกไปผสมเทียมต่อเมื่อแสดงอาการยืนนิ่งเมื่อถูกขึ้นทับแล้วเท่านั้นหากปล่อยให้อยู่ในฝูงนานเกินไปจะถูกตัวอื่นขึ้นทับมากอาจทำให้แม่โคบาดเจ็บหรือเหนื่อยอ่อน มีผลทำให้ผสมติดต่ำหลักการก็คือแยกแม่โคออกจากฝูงอย่างน้อย 3 ชั่วโมงก่อนผสมในระหว่างผสมควรทำให้แม่โคมีอาการสงบ ไม่ตื่นกลัวการแยกแม่เข้าคอกผสมก่อน 3 ชั่วโมงจะช่วยให้แม่โคสงบถ้ามีลูกติดให้ลูกมาอยู่ด้วยจะทำให้แม่โคสงบมากขึ้นการให้โคได้กินหญ้าหรือให้อาหารตามปกติภายในคอกผสมจะช่วยให้แม่โคสงบได้เร็วขึ้น
          หากต้องใช้บริการผสมเทียมจากเจ้าหน้าที่รัฐหรือเอกชนนอกฟาร์มควรใช้หลักเกณฑ์คือ "เห็นการเป็นสัดเช้าให้ผสมในช่วงบ่าย 3-4 โมงเห็นการเป็นสัดบ่ายควรผสมในช่วงเช้า 7-8 โมงและเห็นการเป็นสัดตอนเย็นควรผสมก่อนเที่ยงวัน"แต่หากเห็นการเป็นสัดช่วงประมาณเที่ยงคืนถึงตี 4 ควรผสมในเช้าวันนั้น           ช่วงเวลาที่ดีที่สุดในการผสมติดคือ 12-18 ชั่วโมงหลังจากเริ่มเป็นสัดแต่เวลาที่โคเริ่มเป็นสัดเราอาจะไม่สังเกตเห็นฟาร์มที่ผสมเทียมเองหรือติดต่อเจ้าหน้าที่ผสมเทียมได้สะดวกก็สามาถใช้วิธีการตามตารางที่ 2 โดยต้องรู้เวลาระหว่างที่เราสังเกตเห็นแม่โคเป็นสัดกับระยะที่แม่โคยืนนิ่งให้ตัวอื่นขึ้นขี่ (standing heat) แล้วนำช่วงเวลาดังกล่าวไปหาเวลาที่ควรผสมหลังจากที่เห็นแม่โคยืนนิ่ง
ตารางที่ 2 เวลาเหมาะสมที่สุดในการผสมเทียม
	เวลาระหว่างที่เห็นการเป็นสัด
กับเมื่อเห็นแม่โคยืนนิ่งให้ทับ ชม.
	เวลาที่ควรผสมหลัง ชม.จากเห็นแม่โคยืนนิ่ง

	
	ระหว่าง
	เวลาที่เหมาะที่สุด

	3
6
9
12
15
18 
	9-17
9-14
9-11
8-9
7
5-6 
	12
10.5
10
8.5
7
5.5 


              แม่โคที่ผสมติดยากโดยผสมเทียมแล้ว 3 ครั้งไม่ติด ครั้งต่อๆ ไปควรผสมโดยใช้พ่อพันธุ์หากผสมหลายครั้งแล้วไม่ติดควรคัดแม่โคขายทิ้งไปเสีย
การตั้งท้องและการกลับเป็นสัด

หลังจากแม่โคได้รับการผสมพันธุ์จนติดแล้วตั้งท้องเฉลี่ยประมาณ 282 วัน (274 ถึง 291 วัน) ผู้เลี้ยงควรจดบันทึกวันที่ผสม แล้วอีกประมาณ 21 วันต่อไปต้องคอยสังเกตดูว่าแม่โคกลับเป็นสัดอีกหรือไม่หากกลับเป็นสัดแสดงว่าผสมไม่ติดต้องผสมใหม่ หากไม่กลับเป็นสัดแสดงว่าผสมติดแล้วแต่อีกทุกๆ 21 วันต่อไปควรคอยสังเกตอีกเพื่อให้เกิดความมั่นใจมากขึ้น
          การตรวจท้องเพื่อดูว่าแม่โคได้รับการผสมติดจนตั้งท้องจริงหรือไม่นั้นสามารถทำได้โดยการคลำตรวจดูมดลูกและรังไข่ผ่านทางทวารหนักตั้งแต่แม่โคตั้งท้องได้ 2-3 เดือน ขึ้นไป ต้องใช้ผู้ที่มีความสามารถและมีประสบการณ์เป็นผู้ตรวจให้เท่านั้นในปัจจุบันอาจใช้วิธีตรวจหาระดับฮอร์โมนในเลือดหรือในน้ำนมก็สามารถบอกได้ว่าตั้งท้องหรือไม่แต่วิธีนี้ต้องอาศัยห้องปฏิบัติการในการตรวจจึงยังไม่เหมาะสมในการนำไปใช้กับสภาพการเลี้ยงทั่วไปแม่โคที่ไม่ท้องควรคัดออกแล้วเอาโคสาวที่ผสมติดเร็วแทน
การเลี้ยงแม่โคระยะต่าง ๆ 

 
การเลี้ยงแม่โคให้มีสุขภาพดีเป็นปัจจัยสำคัญต่อการผสมติดของแม่โคและทำให้แม่โคให้ลูกอย่างสม่ำเสมอ ความต้องการอาหารของแม่โคระยะต่างๆ แตกต่างกันการจัดการเลี้ยงดูแม่โคสามารถจำแนกออกเป็นระยะต่างๆ ตามความต้องการอาหารของโคได้ 3 ระยะ ดังนี้
	ระยะที่ 1
	จากคลอดลูก ถึง 3-4 เดือนหลังคลอดซึ่งเป็นระยะผสมพันธุ์จนถึงตั้งท้อง

	ระยะที่ 2
	ท้อง 4 - 6 เดือน

	ระยะที่ 3
	ท้อง 3 เดือนก่อนคลอดเป็นระยะที่แม่โคท้องแก่จนถึงคลอดลูก


การเลี้ยงแม่โคจากคลอดลูกถึงหลังคลอด

ระยะนี้เป็นระยะก่อนผสมพันธุ์เมื่อผสมติดแล้วจะเริ่มตั้งท้องและแม่โคยังผลิตน้ำนมเลี้ยงลูกที่ยังติดแม่อยู่การให้อาหารมีความสำคัญมากที่สุดสำหรับแม่โคระยะนี้เพราะแม่โคต้องการอาหารสำหรับฟื้นฟูระบบอวัยวะสืบพันธุ์และผลิตน้ำนมดังกล่าว
การให้อาหาร

ระยะจากคลอดลูกถึงผสมพันธุ์หากแม่โคมีน้ำหนักเพิ่มขึ้นจะทำให้การผสมติดดีขึ้นและลดระยะห่างของการให้ลูกลงแต่การทำให้โคเพิ่มน้ำหนักโดยให้อาหารข้นเสริมต้องเสียค่าใช้จ่ายค่อนข้างสูงถ้าให้แม่โคได้กินหญ้าอ่อนในแปลง 3-4 สัปดาห์ก่อนถึงฤดูผสมพันธุ์แม่โคจะเริ่มทำน้ำหนักเพิ่มขึ้น และมีการผสมพันธุ์ดีขึ้นเมื่อแม่โคคลอดแล้วจะกินอาหารเพิ่มขึ้นอย่างรวดเร็ว 
ตารางที่ 1   ตัวอย่างปริมาณการให้อาหารแม่โคอุ้มท้องโดยให้อาหารหยาบเป็นหลัก
	ฤดูฝน
	ฤดูแล้ง

	หญ้าสด
อาหารข้น
	30 ก.ก./ตัว
1.8 ก.ก./ตัว
	หญ้าหมัก
อาหารข้น
	30 ก.ก./ตัว
1.8 ก.ก./ตัว
	ฟางข้าว
รำหยาบ
อาหารข้น
	6 ก.ก./ตัว
1.5 ก.ก./ตัว
2.7 ก.ก./ตัว


หมายเหตุ : อาหารข้นโปรตีนไม่ต่ำกว่า 14%, คิด น.น.แม่ 400 ก.ก. กินวัตถุแห้ง (dry matter) 8.9 ก.ก.
การเลี้ยงแม่โคระยะตั้งท้อง 4-6 เดือน

เป็นระยะที่ลูกโคโตเต็มที่แล้วและเตรียมตัวหย่านมหากลูกโคกินหญ้าและอาหารได้เก่งแล้วแม่โคก็ต้องการอาหารเพียงเพื่อบำรุงร่างกายเท่านั้นระยะนี้ความต้องการอาหารเพื่อเลี้ยงลูกในท้องยังน้อยอยู่แม่โคจึงต้องการอาหารน้อยกว่าระยะอื่นสามารถประหยัดค่าใช้จ่ายในการเลี้ยงโดยให้อาหารคุณภาพต่ำได้ถ้าให้อาหารคุณภาพดีอาจทำให้แม่โคอ้วนเกินไป แต่ก็ควรระวังอย่าให้แม่โคผอมควรมีไขมันสะสมอยู่บ้าง
          ศูนย์วิจัยและบำรุงพันธุ์สัตว์ตากได้ให้อาหารแม่โคอุ้มท้องตามตารางที่ 3 โดยในฤดูฝนให้หญ้าสดเป็นหลัก ให้อาหารข้นเสริมบ้างตามสภาพของแม่โคฤดูแล้งให้หญ้าหมักเป็นหลักเสริมด้วยอาหารข้นตัวละประมาณ 2 ก.ก.นอกจากมีหญ้าหมัดไม่เพียงพอก็ใช้ฟางข้าวเสริมด้วยรำหยาบและอาหารข้นอาหารข้นที่เสริมอาจปรับใช้ตามวัตถุดิบที่มีอยู่ในท้องถิ่นและให้มีราคาถูกที่สุดเพื่อประหยัดค่าใช้จ่ายโดยคำนวณให้มีโภชนะหรือคุณค่าทางอาหารได้ตามความต้องการของแม่โค
ตารางที่ 2  การให้อาหารแม่โคอุ้มท้อง
	ฤดูฝน
	ฤดูแล้ง

	หญ้าสด
อาหารข้น
(ขึ้นกับสภาพแม่โคหากสมบูรณ์ดีก็ไม่ต้องเสริมอาหารข้น)
	30 ก.ก./ตัว
0.7-1ก.ก./ตัว
	หญ้าหมัก
อาหารข้น
	30 ก.ก./ตัว
2 ก.ก./ตัว
	ฟางข้าว
รำหยาบ
อาหารข้น
	6 ก.ก./ตัว
2 ก.ก./ตัว
1.8 ก.ก./ตัว


หมายเหตุ : อาหารข้นโปรตีนไม่ต่ำกว่า 14%, คิด น.น.แม่ 500 ก.ก. กินวัตถุแห้ง (dry matter) 10.1 ก.ก.
การเลี้ยงแม่โคระยะ 90 วัน ก่อนคลอด

เป็นระยะที่สำคัญอีกระยะหนึ่งของแม่โคเพราะเป็นระยะที่ลูกในท้องเจริญเติบโตถึง 70-80% และแม่โคเตรียมตัวให้นมด้วยถ้าให้อาหารคุณภาพไม่ดี แม่โคจะสูญเสียน้ำหนักซึ่งจะทำให้การกลับเป็นสัดหลังคลอดช้าลง มีผลทำให้ไม่ได้ลูกปีละตัวระยะนี้ควรให้แม่โคมีน้ำหนักเพิ่มขึ้นเพื่อชดเชยน้ำหนักที่จะสูญเสียเมื่อคลอดโดยเฉพาะโคสาวเป็นสิ่งจำเป็นมาก
การให้อาหาร

แม่โคท้องใกล้คลอดจะกินอาหารน้อยกว่าเมื่อไม่ท้อง 12-13% แต่การกินอาหารจะเพิ่มขึ้นอย่างรวดเร็วหลังคลอดดังนั้นระยะนี้จึงจำเป็นต้องให้อาหารคุณภาพดีหรือหากจำเป็นต้องให้อาหารเสริมเพื่อชดเชยจำนวนอาหารที่แม่โคกินน้อยลงถ้าให้อาหารพลังงานไม่เพียงพอจะมีผลทำให้อัตราการผสมติดต่ำอัตราการตายของลูกโคเมื่อคลอดและหย่านมสูง น้ำหนักลูกโคเมื่อคลอดและหย่านมต่ำดังนั้น ควรแยกเลี้ยงดูต่างหากให้โคได้กินอาหารคุณภาพดีและทำให้แม่โคฟื้นตัวหลังคลอดได้เร็ว
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การคลอด

ก่อนคลอด 1 สัปดาห์ ควรแยกแม่โคให้อยู่ในคอกที่สะอาดมีฟางหรือหญ้าแห้งรอง หรือให้อยู่ในแปลงหญ้าที่สะอาดสามารถดูแลได้ง่ายปกติแม่โคจะตั้งท้องเฉลี่ย 282 วัน (274-291 วัน) ถ้าเลยกำหนดคลอดแล้ว 10 วันและแม่โคยังไม่คลอดต้องสังเกตและดูแลอย่างใกล้ชิดลูกโคที่คลอดปกติจะเอาเท้าหน้าโผล่หลุดออกมาก่อน แล้วตามด้วยจมูกปาก หัว ซึ่งอยู่ระหว่างขาหน้า 2 ขา ที่โผล่ออกมาในท่าพุ่งหลาวการคลอดท่าอื่นนอกจากนี้เป็นการคลอดที่ผิดปกติอาจต้องให้ความช่วยเหลือควรให้สัตวแพทย์เป็นผู้ดำเนินการ
           แม่โคส่วนใหญ่ไม่จำเป็นการช่วยในการคลอด ควรอยู่ห่างๆ ไม่ควรรบกวนแม่โคแม่โคควรคลอดลูกออกมาภายใน 2 ชั่วโมงหลังจากที่ถุงน้ำคร่ำปรากฎออกมาหากช้ากว่านี้ควรให้การช่วยเหลือ หากไม่คลอดภายใน 4 ชั่วโมง ลูกจะตายหลังจากคลอดลูก 8-12 ชั่วโมง ถ้ารกยังไม่หลุดออกมาแสดงว่ารกค้างต้องให้สัตวแพทย์มาล้วงออกและรักษาต่อไป
การเลี้ยงลูกโคแรกเกิดถึงอย่านม
การจัดการเลี้ยงดู

เมื่อลูกโคคลอดควรให้ความช่วยเหลือโดยเช็ดตัวให้แห้งจัดการเอาน้ำเมือกบริเวณปากและจมูกออกให้หมดจับขาหลังยกให้ลูกโคห้อยหัวลงตบลำตัวเบาๆ จนลูกโคร้องหากลูกโคหายใจไม่สะดวกอาจต้องช่วยหายใจด้วยการเป่าปาก เมื่อลูกโคยืนได้ให้ใช้ด้ายผูกสายสะดือให้ห่างจากพื้นท้องประมาณ 3 - 6 ซ.ม.ใช้กรรไกรที่สะอาดตัดแล้วใช้ยาทิงเจอร์ไอโอดีนชุบสายสะดือ
          คอยดูให้ลูกโคได้กินน้ำนมแม่ให้เร็วที่สุดเพราะนมโคระยะแรกที่เรียกว่า นมน้ำเหลือจะมีคุณค่าทางอาหารสูงและมีภูมิคุ้มกันโรคจากแม่ถ่ายทอดมาสู่ลูกหากลูกโคไม่สามารถดูดนมกินเองได้ควรรีดนมจากแม่มาป้อนให้ลูกกินจนแข็งแรงไม่ควรปล่อยให้แม่และลูกโคไปตามฝูงควรจัดหาอาหารและน้ำดื่มกักไว้แยกต่างหากจากฝูงจนกว่าลูกโคจะแข็งแรงดีแล้วจึงปล่อยตามฝูง
การปฏิบัติเลี้ยงดูลูกโคอื่นๆ ควรทำดังนี้

	1

ฝูง   ที่มีโคจำนวนมากคนเลี้ยงอาจจำโคได้ไม่หมดจึงควรติดเบอร์หูหรือทำเครื่องหมายลูกโคโดยเร็วที่สุดซึ่งจะมี
ป      ประโยชน์ในการจัดทำประวัติโคในฝูงปรับปรุงพันธุ์ควรชั่งน้ำหนักแรกเกิดภายใน 24 ชั่วโมงหลังคลอด
2
เมื่อลูกโคอายุ 3 สัปดาห์ ควรถ่ายพยาธิตัวกลม และถ่ายซ้ำอีกเมื่ออายุ 6 สัปดาห์ ทั้งนี้อาจสุ่มหาไข่พยาธิดูก่อนก็ได้
3
ฉีดวัคซีนป้องกันโรคแท้งติดต่อ (บรูเซลโลซีส) แก่ลูกโคเพศเมีย อายุ 3 - 8 เดือน แล้วเจาะรูที่หูข้างขวาของโค 2 รู
เมื่อลูกโคอายุ 3 - 8 เดือนทำการฉีดวัคซีนโรคแท้งให้กับลูกโคเพศเมียทุกตัว
เมื่อลูกโคอายุ 4 เดือนทำการฉีดวัคซีนโรคปากและเท้าเปื่อย



การให้อาหารข้นเสริมแก่ลูกโคเล็ก (creep feed)
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ลูกโคจะเริ่มหัดกินหญ้าและอาหารเมื่ออายุประมาณ 2 - 3 เดือน เนื่องจากแม่โคจะให้นมได้สูงสุดในระยะนี้หลังจากนี้จะเริ่มผลิตน้ำนมเพื่อเลี้ยงลูกโคลดลงเรื่อยๆในขณะที่ลูกโคเติบโตขึ้นทุกวัน ลูกโคจึงจำเป็นต้องกินอาหารอื่นทดแทนลูกโคที่กินหญ้าและอาหารได้เร็วก็จะเติบโตได้เต็มที่การให้อาหารข้นเสริมจะทำให้ลูกโคโตเร็วขึ้นมีน้ำหนักหย่านมสูงกว่าเมื่อไม่ได้ให้อาหาร
          ลูกโคอายุต่ำกว่า  3  เดือน ให้กินอาหารได้เต็มที่แต่ถ้าอายุมากกว่า 3 เดือน ควรเพิ่มอาหารให้ทีละน้อยและค่อย ๆ เพิ่มขึ้นหลังจากที่ลูกโคทุกตัวเริ่มกินอาหาร แต่ถ้าลูกโคมีขนาดต่างกันอาจจำเป็นต้องแยกกลุ่มลูกโคตามขนาด   ที่ให้อาหารลูกโคควรอยู่ใกล้กับบริเวณคอกแม่โคอยู่เพื่อที่ลูกโคจะได้เข้าไปลองกินอาหารได้สะดวกโดยทำช่องให้ลูกโคลอดเข้าไปกินอาหารได้กว้างประมาณ 400 - 450 มม.พื้นที่บริเวณให้อาหารประมาณ 30 ซ.ม./3 ตัว ให้อาหารข้นโปรตีนมากกว่า 20% ให้กินตัวละประมาณ 600 - 800 กรัม
การหย่านมลูกโค

เกษตรกรโดยทั่วไปมักปล่อยให้ลูกโคอยู่กับแม่จนโตกระทั่งแม่โคคลอดลูกตัวใหม่ซึ่งจะมีผลเสียทำให้แม่โคขณะอุ้มท้องใกล้คลอดมีสุขภาพไม่สมบูรณ์เพราะต้องกินอาหารเพื่อเลี้ยงทั้งลูกโคที่กำลังอยู่ในท้องและลูกโคตัวเดิมอีกด้วยดังนั้นจึงควรหย่านมลูกโคที่อายุประมาณ 6  เดือนครึ่ง ถึง 7 เดือนแต่ทั้งนี้ให้คำนึงถึงสุขภาพของลูกโคและแม่โคด้วย เมื่อหย่านมลูกโคที่อายุประมาณ 200 วัน ควรได้น้ำหนักหย่านมเฉลี่ย 180 ก.ก.
          โดยปกติหากหย่านมลูกโคเร็วเท่าใดก็จะทำให้แม่โคมีโอกาสฟื้นฟูสุขภาพเร็วเท่านั้นลูกโคที่โตเร็วก็สามารถหย่านมได้เมื่ออายุประมาณ 5 เดือนจะมีผลให้แม่โคสุขภาพไม่ทรุดโทรมมากนัก
          หากแม่โคผอมมากไม่สามารถเลี้ยงลูกได้ต่อไปควรหย่านมก่อนกำหนดได้ ลูกโคที่ขนหยอง แสดงว่าแม่มีนมไม่พอเลี้ยงลูกควรรีบหย่านมนำมาเลี้ยงดูต่างหาก การหย่านมลูกโคที่อายุต่ำกว่า 5 สัปดาห์จะต้องให้อาหารนมหรืออาหารแทนนมแบบเดียวกับการเลี้ยงลูกโคนมควรให้ลูกโคกินอาหารหยาบพวกหญ้าไม่เกิน 15% วัตถุแห้งของอาหารลูกโคถ้ามากกว่านี้จะทำให้ประสิทธิภาพการใช้อาหารข้นลดลงเพราะจะไปแย่งเนื้อที่ในกระเพาะปริมาณอาหารข้นไม่ควรต่ำกว่า 50% แต่ควรเป็น 85% วัตถุแห้งถ้าจำเป็นที่ต้องให้ปลาหรือเนื้อป่นในอาหารเพื่อเป็นแหล่งโปรตีนก็ควรจะรอให้ลูกโคกินอาหารเก่งเสียก่อนจึงค่อยผสมในอาหารเพราะจะไปลดความน่ากินการเลี้ยงลูกโคขนาดเล็กดังกล่าวต้องใช้อาหารคุณภาพดีซึ่งมีราคาค่อนข้างแพงดังนั้นหากไม่จำเป็นก็ไม่ควรหย่านมลูกโคเร็วเกินไป
          ลูกโคที่ยังไม่สมบูรณ์แข็งแรงอาจหย่านมช้าลงโดยให้อยู่กับแม่ไปจนถึงอายุ 8 เดือน แต่ก็จะทำให้แม่โคมีสุขภาพทรุดโทรมมากมีผลทำให้เมื่อคลอดลูกตัวใหม่แล้วจะกลับเป็นสัดช้าลง ระยะเวลาในการให้ลูกตัวต่อๆไปจะห่างขึ้น ก่อนหย่านมควรให้ลูกโคได้มีโอกาสกินหญ้าในแปลงที่มีคุณภาพดีในขณะที่แม่โคได้กินหญ้าคุณภาพต่ำกว่า แต่ลูกโคสามารถมาหาแม่ได้ตามที่ต้องการช่วงลอดระหว่างแปลงห่างประมาณ 400 - 450 มม.เมื่อหย่านมแล้วควรแน่ใจว่ามีอาหารให้ลูกโคกินอย่างเพียงพอถ้ายังไม่พร้อมก็ยังไม่ควรหย่านมระยะหย่านมและหลังหย่านมควรมีอาหารคุณภาพดีให้ลูกโคกินอย่างเพียงพอ
          หย่านมโดยแยกลูกโคจากแม่ นำไปขังในคอกที่แข็งแรงควรให้แม่โคอยู่ในแปลงหญ้าหรือคอกที่มีรั้วกั้นซึ่งอยู่ใกล้กันเป็นเวลา 3 - 5 วันเพราะหากให้ไปอยู่ไกลแม่โคส่วนหนึ่งจะแหกรั้วหรือคอกมาหาลูก หลังจาก 3 - 5 วันแม่โคจะเริ่มยอมรับสภาพและค่อยๆห่างไปจนสามารถต้อนไปแปลงหรือคอกที่ห่างไกลได้
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 ขังลูกไว้ในคอกประมาณ 7 - 10 วัน โดยให้กินอาหารข้นและอาหารหยาบอย่างเต็มที่คอกลูกโคหย่านมจะต้องอยู่ห่างจากคอกแม่พันธุ์ระยะนี้เป็นการฝึกให้ลูกโคคุ้นเคยกับการให้อาหาร แร่ธาตุ การเข้าคอกคัดการพ่นเห็บหรือซองต่างๆ การไล่ต้อนซึ่งจะมีความสำคัญในการให้ประสบการณ์แก่โคไปตลอดที่สำคัญก็คือควรเลี้ยงในแปลงหญ้าหรือคอกที่มีความมั่นคงแข็งแรงไม่ให้ลูกโคหนีได้หากลูกโคสามารถหนีได้จะติดนิสัยไปตลอด
การตีเบอร์
การติดเบอร์หูลูกโคอาจหลุดหายได้ดังนั้นเมื่อหย่านมช่วงที่แยกไว้ควรทำเครื่องหมายถาวรโดยตีเบอร์โคที่ตะโพกส่วนใหญ่จะตีที่ด้านซ้ายของโค การตีเบอร์มีแบบการตีเบอร์ร้อนและเบอร์เย็นการตีเบอร์ร้อนทำได้โดยนำเหล็กตีเบอร์เผาไฟแล้วนำมาประทับบนตัวโคการตีเบอร์เย็นใช้เหล็กตีเบอร์แช่ในน้ำแข็งแห้ง (dry ice) แทนส่วนใหญ่ใช้การตีเบอร์ร้อนเพราะทำได้ง่ายและไม่เปลืองค่าใช้จ่าย

การตีเบอร์ร้อนทำโดย จับโคบังคับให้อยู่กับที่อาจล้มมัดขาทั้ง 4 ให้แน่ หรืออาจทำในซองบังคับโค เผาเหล็กตีเบอร์ให้ร้อนจัดประทับเบอร์ลงบนผิวหนังโคโดยนาบไว้ประมาณ 2 - 3 วินาที อย่าใช้แรงกดเบอร์ลงไปเพราะความร้อนจะกระจาย ทำให้เนื้อบริเวณนั้นสุก จะเกิดการอักเสบเป็นแผลเน่าได้เสร็จแล้วใช้ยาเหลืองทา
การเลี้ยงโคหลังอย่านม
          คัดลูกโคที่สามารถใช้ทำพันธุ์ได้เก็บไว้เพื่อเลี้ยงไว้เป็นพ่อพันธุ์หรือขายทำพันธุ์ลูกโคที่เก็บไว้ทำพันธุ์ควรมีน้ำหนักหย่านมเท่ากับหรือมากกว่าน้ำหนักหย่านมมาตรฐานของโคพันธุ์นั้นๆและควรมีน้ำหนักหย่านมเกินค่าเฉลี่ยของฝูงลูกโคที่เหลือจากการคัดไว้ทำพันธุ์อาจเก็บไว้เลี้ยงขุนขายลูกโคชุดนี้ควรสังเกตให้ดีควรคัดตัวที่แคระแกร็นและลักษณะไม่ดีออกเสีย
การทำลายเขาโค
         การมีเขาของโคไม่ได้มีผลดีทางเศรษฐกิจและอาจทำให้เกิดปัญหาหลายๆอย่าง เช่น
	1)
	เกิดอันตรายต่อผู้เลี้ยงและผู้ที่เกี่ยวข้อง

	2)
	โคมักขวิดกันเอง ทำให้เกิดบาดแผลเสียค่าใช้จ่ายและเสียเวลาในการรักษา

	3)
	โคบางตัวอาจมีเขายาวโง้งเข้ามาทิ่มแทงใบหน้าหรือตาตนเองได้

	4)
	อาจเกิดอุบัติเหตุเขาเข้าไปติดหรือขัดกับคอกอาจทำให้ถึงตายได้

	5)
	โคบางตัวเขากางออก ทำให้สิ้นเปลืองเนื้อที่รางอาหาร คอกและการขนส่ง
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การทำลายเขาโคยิ่งทำเมื่ออายุน้อยเท่าใดก็ยิ่งดีเพราะจะลดความเจ็บปวดจากบาดแผลที่เกิดขึ้น การจับยึดก็ทำได้ง่ายการทำลายเขาลูกโคมีวิธีการต่างๆ เช่น
ใช้สารเคมี

ส่วนใหญ่ใช้โซดาไฟอาจใช้แบบแห้งที่มีรูปแบบเหมือนชอล์คเขียนกระดานหรือใช้แบบของเหลวข้นคล้ายยาสีฟันก็ได้ ควรทำเมื่อลูกโคอายุไม่เกิน 10 วันตัดขนบริเวณรอบๆ ปุ่มเขาออก ใช้ขี้ผึ้งหรือจารบีทารอบๆเพื่อป้องกันไม่ให้โซดาไฟไหลเยิ้มไปถูกบริเวณอื่น ทาเป็นวงกว้างๆถ้าเป็นโซดาไฟชนิดแห้งต้องทำให้ปุ่มเขาชื้นเล็กน้อยแล้วเอาแท่งโซดาไฟถูบริเวณปุ่มเขาจนมีเลือดซึมเล็กน้อยใช้เวลาประมาณ 15 วินาทีถ้าเป็นโซดาไฟชนิดเหลวข้นต้องขูดปุ่มเขาเล็กน้อยให้เป็นรอยเพื่อเอาไขมันที่ปกคลุมอยู่ออกแล้วเอาโซดาไฟเหลวทาบนปุ่มเขา ในพื้นบ้านใช้ปูนแดงกับสบู่กรดในปริมาณเท่าๆ กันกวนผสมน้ำจนเหลวคล้ายยาสีฟัน ใช้แทนโซดาไฟเหลวแยกลูกโคออกจากแม่อย่างน้อยครึ่งชั่วโมงเพื่อไม่ให้แม่เลียออก
          หลังจากทาแล้ว 2 - 3 วันปุ่มเขาจะเกิดสะเก็ดหนา ภายใน 10 วัน สะเก็ดจะหลุดออกไม่มีแผลเปิดแต่ถ้าใช้สารเคมีมากเกินไปหรือถูแท่งโซดาไฟแรงเกินไปหรือสะเก็ดขูดลอกออกก็อาจมีแผลได้ ให้ทำการรักษาแผล
ใช้ความร้อนทำลาย

ทำได้กับลูกโคที่อายุประมาณ 3 สัปดาห์ จนถึง 3 เดือนใช้เหล็กหรือวัสดุที่ประดิษฐ์เป็นรูปทรงกระบอกตรงปลายบุ๋มโค้งเข้าเพื่อให้ครอบสนิทกับปุ่มเขาจับลูกโคให้มั่นแล้วตัดขนบริเวณปุ่มเขานำที่จี้เขาไปเผาไฟจนร้อนจัดแล้วนำมาจี้โดยหมุนวนไปเรื่อยๆปุ่มเขาที่โผล่ขึ้นมาเล็กน้อย แต่ไม่กดเช่นเดียวกับการตีเบอร์ ใช้เวลาประมาณ 3 วินาทีขึ้นอยู่กับปุ่มเขา หากเป็นเขาที่งอกออกมาหนาแล้ว ควรใช้มีดคมๆปาดออกก่อนแล้วจึงจี้ซ้ำอีกครั้งจึงจะทำลายปุ่มเขาได้สำเร็จเสร็จแล้วใช้น้ำมันมะพร้าวชะโลมที่แผล
          เครื่องมือตามภาพเป็นแบบเหล็กใช้เผาไฟ ด้านบนเป็นเครื่องจี้เขาไฟฟ้าเมื่อจะนำไปเสียบปลั๊กไฟให้ตอนปลายร้อนแดงแทนการเผาไฟ
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การตอนโค
ลูกโคตัวผู้ที่ไม่ต้องการใช้หรือขายทำพันธุ์หรือเพื่อใช้ทำงาน ควรตอนเมื่ออายุประมาณ 5 - 6 เดือนโคตัวผู้ที่ต้องการใช้ทำงานควรตอนเมื่ออายุประมาณ 3 - 4 ปีเพื่อให้กล้ามเนื้อส่วนหน้าของร่างกายโคได้พัฒนาตามลักษณะของโคตัวผู้อย่างเต็มที่ก่อนกล้ามเนื้อส่วนหน้าจะทำให้โคทำงานได้แข็งแรง
          การตอนสามารถทำได้โดยการทุบแบบพื้นบ้านการผ่าเอาลูกอัณฑะออก แต่วิธีที่ปลอดภัยคือ การตอนโดยใช้คีม ที่เรียกว่า "เบอร์ดิซโซ่ (Burdizzo) โดยใช้คีมหนีบให้ท่อนำน้ำเชื้อเหนือลูกอัณฑ์อุดตัน
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อาหารหยาบ
โคเป็นสัตว์ที่ธรรมชาติสร้างขึ้นมาเพื่อใช้ประโยชน์จากอาหารหยาบเป็นหลักปัจจุบันเป็นที่ยอมรับกันทั้งในยุโรป สหรัฐอเมริกา และออสเตรเลียว่าการเลี้ยงโคเนื้อและโคนมที่มีประสิทธิภาพโดยใช้ต้นทุนต่ำต้องเลี้ยงด้วยอาหารหยาบเป็นหลักควรเก็บอาหารข้นให้สัตว์ที่ใช้ประโยชน์จากอาหารหยาบไม่ได้และสามารถใช้อาหารข้นให้เป็นเนื้อได้มีประสิทธิภาพสูงกว่าซึ่งได้แก่สัตว์ปีกและสุกร จะดีกว่า ดังนั้นการเลี้ยงโคเนื้อควรให้อาหารหยาบเป็นหลักให้อาหารข้นเฉพาะเมื่อจำเป็นเท่านั้น
         อาหารหยาบที่สำคัญสำหรับโคคือหญ้าสดพันธุ์หญ้าที่กรมปศุสัตว์ส่งเสริมให้เกษตรกรทั่วไปปลูกเลี้ยงสัตว์ เช่น หญ้ารูซี่กินนีสีม่วง หญ้าขน แพงโกล่า เฮมิล ฯลฯ ในฤดูฝนมักมีหญ้าสดเกินความต้องการของโคจึงควรถนอมไว้เป็นอาหารสัตว์ในฤดูแล้งโดยการทำญ้าแห้งหรือหญ้าหมัก

          นอกจากหญ้าแล้วพืชตระกูลถั่ว ยังเป็นพืชอาหารสัตว์ที่มีคุณค่าทางอาหารสูงเนื่องจากถั่วส่วนใหญ่มีระบบรากลึกกว่าหญ้าจึงทนแล้งได้ดีกว่าพืชตระกูลถั่วที่แนะนำให้ปลูก เช่น ถั่วฮามาต้า แกรมสไตโล คาวาลเคดเซนโตร
ซีมา ซีราโตร กระถิน แคฝรั่ง ไมยราบฯลฯ
          วัสดุพลอยได้จากการปลูกพืชสามารถนำมาใช้เลี้ยงโคได้ เช่นฟางข้าว ต้นข้าวโพด ยอดอ้อย มันสำปะหลัง ต้นถั่วลิสง ต้นถั่วเหลือง ฯลฯผลพลอยได้จากอุตสาหกรรมการเกษตรก็สามารถนำมาใช้ได้ เช่น กากน้ำตาล เปลือกสับปะรดเป็นต้น
อาหารข้น
อาหารข้น หมายถึง อาหารที่มีความเข้มข้นทางโภชนะอยู่สูง โดยเฉพาะโปรตีนมีเปอร์เซนต์เยื่อใยต่ำ เมื่อสัตว์กินเข้าไปสามารถย่อยได้ง่ายจำแนกเป็น

1) อาหารชนิดเดียวเช่นรำ ปลายข้าว ข้าวโพดบด กากถั่วเหลือง กากถั่วลิสง กากปาล์มฯลฯ

2) อาหารข้นสำเร็จรูปใช้เลี้ยงเสริมกับอาหารหยาบสามารถนำมาใช้เลี้ยงโคได้เลยโดยผู้เลี้ยงไม่ต้องนำวัตถุดิบอย่างอื่นมาผสมอีกอาจอยู่ในรูปอาหารผงหรืออัดเม็ดก็ได้ ส่วนใหญ่ประกอบด้วยรำ ปลายข้าว หรือข้าวโพดบดกากถั่วเหลือง กากถั่วลิสงหรือกากปาล์ม ปลาป่น ใบกระถินป่น ไวตามินและแร่ธาตุ

3) หัวอาหารเป็นอาหารที่ประกอบด้วยอาหารโปรตีนสูงผสมกัน เช่น กากถั่วเหลืองกากถั่วลิสง ปลาป่น ใบกระถินป่น ไวตามิน และเกลือแร่เมื่อจะใช้ผู้เลี้ยงจะต้องนำวัตถุดิบอย่างอื่นซึ่งส่วนใหญ่เป็นวัตถุดิบอาหารสัตว์ที่ให้พลังงานสูงที่สามารถหาง่ายในท้องถิ่นมาผสมตามสัดส่วนที่ผู้ผลิตหัวอาหารกำหนดไว้จึงจะได้คุณค่าทางอาหารตามที่ต้องการวัตถุดิบที่ต้องนำมาผสม เช่น รำ ปลายข้าว ข้าวโพดบดฯลฯ

4) อาหารสำเร็จรูป "ที เอ็มอาร์ (TMR หรือ total mixed ration)" เป็นอาหารผสมระหว่างอาหารหยาบและอาหารข้นสามารถนำไปใช้เลี้ยงโคได้เลยโดยไม่ต้องให้อาหารหยาบอีก เช่น หญ้าสดเหมาะสำหรับฟาร์มที่หาอาหารหยาบได้ยาก การให้อาหารข้นเสริมจะทำให้โคลดการกินหญ้าลงนอกจากเมื่อขาดแคลนหญ้าหรือหญ้ามีโปรตีนต่ำเท่านั้นจึงควรให้อาหารข้นเมื่อเริ่มให้อาหารข้นอาจมีโคบางตัวยังไม่ยอมกินอาหารข้นควรจะให้แน่ใจว่าโคทุกตัวกินอาหารข้นแล้วจึงค่อยเพิ่มอาหารถ้าให้อาหารข้นมากไปจะทำให้โคย่อยอาหารหยาบได้น้อยลงโดยทั่วไปไม่ควรให้กินเกินวันละครั้ง (นอกจากโคขุน) เพราะถ้าให้หลายครั้งโดยให้ครั้งละน้อยๆโคบางตัวจะแย่งกินอาหารไม่ทัน การให้อาหารควรให้เวลาเดียวกันอย่างสม่ำเสมอการเปลี่ยนเวลาให้อาหารอาจทำให้ระบบทางเดินอาหารของโคผิดปกติอย่างรุนแรงได้
การให้แร่ธาตุเสริม

แร่ธาตุทำให้สัตว์เจริญเติบโต และทำให้การทำงานของร่างกายและระบบสืบพันธุ์เป็นปกติการให้อาหารแร่ธาตุอาจทำได้ดังนี้

1) แร่ธาตุก้อน มีบริษัทต่างๆ ทำอาหารแร่ธาตุก้อนสำหรับโคกระบือขายทำเป็นก้อนทรงกลมหรือสี่เหลี่ยมลูกบาศก์สำหรับวางหรือแขวนไว้ให้สัตว์เลียกินขนาดก้อนละ 2 ก.ก. ราคาประมาณ 30 - 50 บาทแร่ธาตุแบบนี้ใช้ได้สะดวก

2) แร่ธาตุผง ผู้เลี้ยงอาจผสมแร่ธาตุผงตั้งไว้ให้โคเลียกินหรือใช้ผสมในอาหารข้นสูตรที่แนะนำโดยกองอาหารสัตว์ กรมปศุสัตว์ดังนี้ กระดูกป่น 50 ส่วน เกลือป่น 50 ส่วน จุนสีป่น 50 ส่วน โคบอลต์ซัลเฟต 0.06 ส่วน
ถ้าหาจุนสีและโคบอลท์ซัลเฟตไม่ได้จะใช้กระดูกป่นและเกลือป่นอย่างละครึ่งก็ใช้ได้แร่ธาตุผงมีข้อเสียคือ อาจหกเสียหายหรือถูกน้ำละลายได้ง่าย

ผู้เลี้ยงโคต้องรู้จักการควบคุมป้องกันโรคที่สำคัญในการเลี้ยงโคระยะต่างๆโปรแกรมการปฏิบัติด้านสุขภาพโคโดยสรุปตามตารางที่ 3 การดำเนินการดังกล่าวให้ปฏิบัติตามคำแนะนำของสัตวแพทย์ในพื้นที่หรือติดต่อให้สัตวแพทย์เป็นผู้ดำเนินการให้

การจัดการด้านสุขภาพโค   ตารางที่ 3 การควบคุมป้องกันโรคที่สำคัญในการเลี้ยงโคระยะต่าง ๆ
	การปฏิบัติ/อายุ
	4 สัปดาห์
	3-8 เดือน
	4 เดือน และ
ทุก 4 เดือน
	6 เดือน และ
ทุก 6 เดือน
	ทุกปี
	แม่พันธุ์ (1 เดือนก่อน
ผสม/ก่อนคลอด)

	ถ่ายพยาธิ
	ฉีด/กรอก
	
	
	
	
	

	ฉีดวิตามิน AD3E *
	
	
	
	
	
	5 มล.เข้ากล้าม

	ฉีดวัคซีนโรคแท้งติดต่อ
(Brucellosis) 
	
	2 มล.
ใต้หนัง
	
	
	
	

	ฉีดวัคซีนโรคคอบวม
หรือโรคเฮโมฯ
	
	
	
	1 มล.เข้ากล้าม
	
	

	ฉีดวัคซีนโรคปากและเท้าเปื่อย
	
	
	2 มล. 
ใต้หนัง
	
	
	

	ฉีดวัคซีนโรคแอนแทรกซ์
	
	
	
	
	1 มล.ใต้หนัง
	

	ฉีดวัคซีนโรคไข้ขา **
	
	
	
	5 มล.ใต้หนัง
	
	

	ทดสอบวัณโรค
	
	
	
	
	ปลูกเชื้อใต้โคนหาง
	

	ตรวจโรคแท้งติดต่อ
	
	
	
	
	เจาะเลือด
	

	ตรวจโรคพารา ที.บี.
	
	
	
	
	เจาะเลือด
	

	หมายเหตุ : * สำหรับแม่โคที่ให้หญ้าแห้งหรือฟางเป็นเวลานานๆ   ** เฉพาะพื้นที่ที่เคยมีการระบาด


การสังเกตพฤติกรรมโคป่วย

ผู้เลี้ยงควรสังเกตความผิดปกติภายในฝูงตลอดเวลา เช่น การกินอาหาร การถ่ายอุจจาระปัสสาวะ พฤติกรรมของโคที่มีสุขภาพปกติและโคป่วย ตามตารางที่ 4
ตารางที่ 4 เปรียบเทียบพฤติกรรมโคปกติกับโคที่เริ่มป่วย
	พฤติกรรมปกติ
	พฤติกรรมเริ่มป่วย

	1.

เมื่อปล่อยแปลง จะแทะเล็มหญ้าติดต่อกันประมาณ 1-3 ชั่วโมง แล้วหยุดนิ่ง (อาจยืนหรือนอน) ประมาณ 10-20 นาที จากนั้นเริ่มเคี้ยวเอื้อง ประมาณ 10-20 นาทีแล้วก็ลงมือแทะเล็มหญ้าสลับกันไป
2.

เมื่ออยู่ในคอก จะเคี้ยวเอื้องและหยุดนิ่งสลับกันไป
3.

ขณะหยุดนิ่งอาจยืนหรือนอน บางครั้งก็หลับตาแต่หูและหางยังคงกระดิกไล่แมลงตลอดเวลา
4.

ในวันหนึ่งๆ โคจะดื่มน้ำ 3-4 ครั้ง ถ้าแปลงหญ้าไม่สมบูรณ์วัวจะใช้เวลาแทะเล็มหญ้ามากที่สุด อาจจะแทะเล็มหญ้าตลอดวัน (ถ้ายังไม่อิ่ม)โดยไม่หยุดพักนิ่งและเคี้ยวเอื้องเลย
5.

ปัสสาวะปกติมีสีใส หรือสีเหลืองอ่อนๆ
6.

ปกติโคถ่ายอุจจาระวันละประมาณ 8 ครั้ง คือ กลางวัน 5 ครั้ง กลางคืน 3 ครั้งรวมอุจจาระหนักประมาณ 4-5% ของ นน.ตัว ลักษณะอุจจาระขึ้นอยู่กับชนิดอาหารถ้ากินหญ้าอย่างเดียว จะมีสีเขียว กลิ่นไม่เหม็นมาก
7.

การเต้นของหัวใจปกติ 60-70 ครั้ง/นาที
8.

การหายใจปกติ 15-30 ครั้ง/นาที
9.

อุณหภูมิร่างกายโคปกติอยู่ระหว่าง 38-39 องศาเซลเซียสวัดโดยใช้ปรอทสอดที่ทวารหนัก

	1.

เมื่อปล่อยแปลงจะยืนนิ่งใต้ต้นไม้ตลอดเวลาโดยไม่แทะเล็มหญ้าและไม่เคี้ยวเอื้อง
2.

ขณะอยู่ในคอกไม่เคี้ยวเอื้องเลย ไม่แกว่งหางไล่แมลง ยืนหรือนอนซึมตลอดเวลาไม่ชอบเคลื่อนไหว
3.

ปัสสาวะมีสีขุ่น หรือเหลืองเข้ม หรือเหลืองปนเขียวมีเลือดปน
4.

อุจจาระเหลว สีแดงหรือมีเลือดปน ถ่ายเป็นมูกหรือเป็นเม็ด มีกลิ่นเหม็นมากมีพยาธิปน
5.

หัวใจเต้นช้าหรือเร็วกว่าปกติ
6.

หายใจหอบถี่ หรือหายใจเบาๆ นานๆ ครั้ง
7.

อุณหภูมิร่างกายสูงกว่าปกติ
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ความคุ้มค่าในการลงทุน
ต้นทุนในการผลิต(แม่โค 1 ตัว)
ค่าแม่พันธุ์โคเนื้อ  ตัวละ 25,000 บาท ระยะการให้ลูก  10 ปี ต้นทุนต่อตัวต่อปี    เป็นเงิน       2,500  บาท 
ค่าโรงเรือน







    เป็นเงิน       5,000  บาท
ค่าอาหารเสริมแร่ธาตุ  






    เป็นเงิน       3,000  บาท
ค่าเวชภัณฑ์







    เป็นเงิน       1,000  บาท
ค่าใช้จ่ายอื่นๆ







    เป็นเงิน       1,000  บาท









รวม  12,500 บาท






ผลตอบแทน
เกษตรกรจะมีรายได้จากการจำหน่ายลูกโค  ช่วงเวลา 2 ปี  แม่โค 1 ตัว จะให้ลูก

ประมาณ 1  ตัว จำหน่ายได้ในราคาตัวละ 20,000 บาท 
กำไรสุทธิ
20,000-12,500=7,500 บาท (เฉลี่ยปีละ 3,750 บาท)

